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AI\!ALISE DOS CONHECIMENTOS PREVIOS DOS ALUNOS DO 1° ANO DO ENSINO
MEDIO SOBRE TEMAS AMBIENTAIS

Paula Prado Bustamante*, Danielle das Neves Bespalhok*, Rone Charles Maranho*, Rafael
Augusto Galhardo Mochi*, Samantha Suyanni dos Santos**, Amanda Culti Zacarias*, Ana Tiyomi
Obara***, Ana Lucia Olivo Rosas Moreira***, Dulcinéia Ester Pagani Gianotto***; Maria Jalia
Corazza*** paulapradob@yahoo.com.br

* Alunos do Curso de Ciéncias Biologicas — Universidade Estadual de Maringa.
** Graduada em Ciéncias Bioldgicas — Universidade Estadual de Maringa.
*** Docentes do Departamento de Biologia — Universidade Estadual de Maringa.

Palavras-chave: Conhecimentos prévios, Concepg¢des alternativas, Questdes ambientais.

INTRODUCAO

O inicio da formagdo do conhecimento do individuo ocorre por meio das experiéncias
vivenciadas no ambito familiar e tem continuacdo com o desenvolvimento da crianca. Segundo
Bizzo (1998), o conhecimento que os alunos trazem para a sala de aula € denominado
“conhecimento espontaneo, misconceptions ou concepgoes alternativas”.

Ao ingressar no ambiente escolar haverd uma jungdo de informagBes adquiridas em casa
com as que forem transmitidas pelo educador. Entretanto, com relagdo ao ensino de Ciéncias,
acredita-se que a conservacdo do conhecimento cotidiano nas conceptualiza¢cGes dos educandos,
apos um periodo de aprendizagem escolar, tem sido entendida como dificuldade de aprender
conceitos cientificos (SANTOS, 2005).

Mesmao depois do que o ensino esta sendo desenvolvido, os estudantes podem nao modificar
suas idéias, pois eles podem ignorar os conceitos apresentados ou interpretar esse conhecimento de
acordo com suas idéias prévias. Os alunos precisam de ocasides em que cologuem em préatica seu
conhecimento em Ciéncias em situacdes que criem resultados discrepantes para que haja o conflito
conceitual, levando o aluno a uma insatisfacdo com suas idéias e incentivando neles a necessidade
de modificd-las (DRIVER et al,1994).

El-Hani e Bizzo (2007) argumentam que na mudanga conceitual nem sempre ocorre a
substituicdo do conhecimento ou idéia prévia pelo conhecimento cientifico, mas é papel do ensino
de Ciéncias orientar seus alunos a identificar cada qual em seu contexto.

E fundamental que os professores estejam preparados, tedrica e metodologicamente, para
lidar com os complexos caminhos da formacdo cientifica dos alunos. Infelizmente, diversos
trabalhos tém demonstrado que as deficiéncias na formacdo cientifica dos professores trazem
consequiéncias diretas para os seus alunos. Por exemplo, Libanore (2007) destaca que muitas das
concepcdes erroneas sobre fendmenos e temas ambientais sdo passadas pelos professores aos seus

alunos.
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Sabendo que o conhecimento prévio é uma variavel que influencia a aprendizagem (Ausbel,
1963), o0 objetivo do presente trabalho foi levantar os conhecimentos prévios de um grupo de alunos
do ensino meédio, com relacdo a diferentes fenbmenos e temas ambientais, para, posteriormente,

desenvolvermos estratégias de trabalho focado na Educacdo ambiental.

MATERIAIS E METODOS

Nos meses de maio e junho de 2009 os académicos participantes do projeto Universidade
Sem Fronteiras visitaram um Colégio Estadual, localizado no norte do Parand, no periodo matutino
para reproduzir o filme “O dia em que a Terra parou” (2008), que retrata questdes ambientais e a
interferéncia do homem no equilibrio da biota terrestre. O filme foi exibido para 5 turmas do 1° ano
do Ensino Médio durante aulas geminadas de Biologia ou de aulas vagas. No total, 129 alunos
assistiram ao filme.

Uma semana depois de assistirem o filme, os discentes participaram na prépria sala de aula
de um debate sobre o mesmo. Essa discussdo possibilitou que os alunos expusessem suas
concepcdes prévias sobre os fatores que afetam de forma negativa o ecossistema, que foram
identificados no filme e séo observados no dia-a-dia. Em seguida, fizeram um registro escrito sobre
0 conceito de cada fator apontado, entre eles a polui¢do, o desmatamento, o aumento do o efeito
estufa, o aquecimento global, extin¢do de espécies, entre outros.

Os dados foram avaliados com base na analise de conteudo segundo Bardin (1994) e

classificados de acordo com as categorias descritas na Tabela 1.

RESULTADOS

O conceito sobre os fendmenos que prejudicam o equilibrio ambiental como poluicao,
desmatamento, aumento do efeito estufa, aquecimento global, extincdo de espécies, entre outros,
mesmo que adequado, ndo é claramente explicado porque os alunos utilizam os exemplos para
definirem, ou seja, citam algumas ac¢des que aumentam a gravidade do fenémeno (Gréfico 1).

Mesmo ndo sabendo definir corretamente os fendmenos os aprendizes tém conhecimento
que as alteracdes e prejuizos ao meio ambientes sdo provocados pela acdo do homem (Gréfico 2).
Isso também é verificado quando os alunos relatam o ser humano como agente causador para

definir os problemas ambientais.
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CONCEITO NUMERO DE OCORRENCIA
Homem como agente causador 62
Por meio de exemplos 78
Com utilizagdo de termos 27
Visdo antropocéntrica 39
Homem como agente passivo 40
Tabela 1

Conceitos dos alunos do 1° EM sobre
alteracdes do Meio Ambiente
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DISCUSSAO

Nas defini¢Bes superficiais dos alunos em relagdo a integridade do equilibrio que mantém a vida
na Terra a definicdo por meio de exemplos predomina nas concepc¢des prévias as quais Sao
formadas a partir de suas experiéncias de vida, construindo sozinhos vérias teorias em relacdo aos
fenbmenos da natureza, com coeréncia do ponto de vista pessoal, mas incoerente cientificamente
(MORTIMER, 1996)

De acordo com os dados observados, os alunos mantém a concepcao simplista que tém sobre as
alteracdes do meio ambiente, ou seja, 0 ensino escolar pouco contribui na formacdo do
conhecimento do aprendiz fazendo com que este fique preso as informacbes do senso comum
utilizando os exemplos para conceituar os fendmenos (Tabela 1).

Driver et al (1985) define que este problema na aprendizagem dos conceitos ocorre devido ao
individuo focar seu raciocinio em aspectos observaveis (naturalmente limitados) de uma situacéo
problema, isto é, de acordo com as acGes que lhe é perceptivel no cotidiano, centrando-se em
aspectos particulares e limitados. Dessa forma, interpretam os fenbmenos de acordo com as
qualidades e propriedades atribuidas e ndo em termos de interacdo entre os elementos envolvidos ou
o fazem de maneira restrita, no caso das variacbes no meio ambiente discutidas neste trabalho, o

homem como agente causador ou afetado.
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Segundo o mesmo autor, isso ocorre porque as concepcdes sao resultados de um raciocinio
linear causal no qual os alunos ndo consideram importantes todas as variaveis e as relacfes entre

elas.

CONCLUSAO

Os alunos tém muita dificuldade em entender a complexidade dos fenémenos ambientais e
dos fatores envolvidos e, devido a isso, ndo conseguem formular conceitos sobre o0s processos de
degradacéo ambiental.

O processo educativo deve, portanto, ser articulado e compromissado com a formagéo de
conhecimento e de consciéncia; o aluno deve ser capaz de compreender 0 meio que vive e tomar
atitudes para a melhoria do ambiente que o cerca. E necessario, entdo, conhecer as concepcdes dos
alunos e, a partir dessas estimular, por meio de aulas e informacdes atrativas e relevantes, o
interesse dos aprendizes em aprender e, consequentemente, formar concepgdes corretas sobre 0s

fendbmenos.
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PROGRAMA DE INTERVENCAO E EDUCACAO EM PACIENTES COM DOENCA
RENAL CRONICA.

Susimary Aparecida Trevisan Padulla; Michele Monique de Araujo; Mariana Fernandes Rodrigues
da Rocha; Regina Coeli Vasques de Miranda Burneiko.

Campus Presidente Prudente — Faculdade de Ciéncias e Tecnologia — Departamento de Fisioterapia; e-mail:
susi@fct.unesp.br; Apoio: PROEX e Fundunesp.

Palavras-chave: Doenca renal cronica; Hemodialise; Programa educacional

1. INTRODUCAO

A Doenca Renal Cronica (DRC) é definida como uma sindrome metabdlica decorrente de
uma perda progressiva e da funcdo renal glomerular, tubular e enddcrina, superior a 50% da massa
dos néfrons, de tal forma que nas fases mais avancgadas, 0s rins ndo conseguem manter a
homeostasia corporal *.

De acordo com o Registro Latino Americano de Dialise e Transplante (1997), a principal
causa da DRC era a glomerulonefrite crénica (24%), sequida de hipertensdo arterial (22%) e
diabetes mellitus (15%); porém este perfil tem mudado ultimamente sendo o diabetes mellitus a
principal causa, inclusive no Brasil #**,

Estudos mostram que o comprometimento da qualidade de vida de pacientes com a DRC
pode ser modificado através de atitude, resposta e acdo deles préprios, dos profissionais envolvidos,
dos cuidadores e de politicas de salde relacionadas aos renais crbnicos, para que tenham
possibilidade de desenvolver capacidades, habilidades e escolhas que ndo terminaram
concomitantemente com a funcéo renal deles. Portanto, programas educacionais que servem para
conscientizar os pacientes de sua real situacdo e, assim, transforma-la, ainda sdo escassos na
literatura. Novos estudos devem ser realizados para que se torne imperativo alinhar praticas clinicas

direcionadas a melhora da qualidade de vida *°.

2. JUSTIFICATIVA

A importancia deste projeto esta na conscientizacdo e reeducacdo da populacdo frente a sua
condicdo patoldgica, pois 0 sucesso do tratamento depende muito da compreensdo, motivacao e
determinacdo dos pacientes as modificacdes dietéticas e ao tratamento medicamentoso. Sendo
assim, terdo uma melhor adesdo ao tratamento e serdo capazes de evitar as possiveis complica¢des

clinicas.
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3. OBJETIVO

O principal objetivo deste projeto esta na intervencdo e educagdo da populacdo que realiza
hemodialise, tendo como intuito, orientar e informar sobre a importancia das modificacfes nos seus
habitos diarios. E também, quantificar o conhecimento dos pacientes que realizam hemodialise

sobre seu processo patolégico.

4. METODOS

Participaram deste projeto 43 pacientes que realizam hemodialise no Instituto do Rim da
Santa Casa de Misericordia de Presidente Prudente. Foi aplicado um questionario inicial, individual,
com o objetivo de avaliar o conhecimento dos pacientes sobre a sua patologia e fatores de risco.
Posteriormente, foram realizadas palestras mensais, que incluiram distribuicdo de folders e
performances teatrais sobre os temas: Insuficiéncia Renal Cronica, Alteracdes Hidroeletroliticas,
Hemodidlise, Fatores de Risco, Nutricdo e Fisioterapia e Atividade Fisica. Apos a finalizacdo das
palestras, foi aplicado o questionario pos para quantificar o conhecimento e aproveitamento destes

pacientes com relacdo as orientacGes, através das palestras e folders.

5. RESULTADOS

Os dados obtidos mostram um aumento percentual de 35,76% com relagdo ao conhecimento
sobre DRC; 29,82% sobre quais 6rgdos sdo afetados pela DRC; 18,28% sobre a relacdo da
patologia com o diabetes; 23,78% sobre a variacdo do peso corporal; 11,18% sobre hemodialise;

8,85% sobre dieta alimentar e 37,73% sobre a importancia da fisioterapia.

Tabela 1. Porcentagem da pontuacdo dos pacientes nos questionarios pré e pés aplicacdo do
programa de intervencao.

Questdes Questionario Pré Questionario P6s
1)Vocé sabe o que é Insuficiéncia Renal
Cronica (IRC)? 53,13% 88,89%
2) Vocé sabe quais os d6rgdos que sdo
afetados pela IRC? 53,48% 83,30%
3)Vocé diria que a diabetes esta
relacionada com a IRC? 51,16% 69,44%
4)Vocé diria que a hipertensdo esta
relacionada com a IRC? 83,72% 88,89%
5) Vocé sabe por que aumenta o seu
peso corporal? 65,11% 88,89%
6) Vocé sabe por que faz hemodialise?

86,04% 97,22%
7)Vocé tem conhecimento sobre quais
alimentos fazem mal a sua saude? 88,37% 97,22%
8) Vocé sabe qual € o papel da
fisioterapia? 51,16% 88,89%

Fonte: Questionarios pré e pos.
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Podemos observar também que na populacdo analisada 27,90% sdo diabéticos, 72,09%
possuem hipertensdo arterial e 53,49% néo realizavam nenhum tipo de atividade fisica. Abaixo se
encontra, em percentual, a comparacdo entre 0s questionarios pré e pos palestras e distribuicédo e

folders.

6. DISCUSSAO

O presente estudo constatou que a maioria dos pacientes apresentou um melhor
entendimento sobre sua patologia, tratamento e fatores de risco apds a realizacdo das palestras e
distribuicdo dos folders. Notou-se, que os individuos expandiram seus conhecimentos em relacédo a
nutricdo adequada e beneficios oferecidos pelo tratamento fisioterapéutico e atividade fisica.

Assim como foi constatado em um estudo com pacientes hiperfosfatémicos que ap6s um
programa de reeducacdo apresentaram melhora dos conhecimentos e uma maior adesdo &s
orientagdes dietéticas °.

Neste contexto, Lenardt’ e Takahashi® relataram que através do conhecimento adquirido
pelos pacientes, estes se conscientizam sobre sua nova realidade, enfrentam os desafios do cotidiano
e conseguem manter o controle de sua patologia prevenindo e identificando possiveis complicacoes.
Portanto, programas de educacdo e conscientizacdo a salde devem receber atencdo especial,

devendo ser realizados de forma sistematica.

7. CONCLUSAO
O aumento do conhecimento, sobre a patologia em questdo, apos as palestras apresentadas
reforca a necessidade de programas de intervencdo em setores de hemodialise como fator

preventivo das complicagdes clinicas e consequiente melhora na qualidade de vida.
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ENAPI 2009 UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

CIENCIAS BIOLOGICAS

COMUNICAGCAO BIOLOGIA GERAL

ORAL

FAUNA DE MOSCAS SINANTROPICAS EM TRES LOCALIDADES DO MUNICIPIO DE PRESIDENTE
PRUDENTE, SAO PAULO, BRASIL

SEOLIN DIAS, LEONICE (Outro - UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO DE MESQUITA FILHO
- UNESP)

GUIMARAES, RAUL BORGES (Docente - UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO DE MESQUITA
FILHO - UNESP)

SANTAREM, VAMILTON ALVARES (Docente - UNOESTE)

Algumas espécies de dipteros muscoides sdo potenciais vetores mecanicos de agentes etiolégicos tais como
virus, bactérias, cistos de protozoarios e ovos de helmintos, e, consequentemente, de grande importancia em
Salde Publica. O objetivo deste estudo foi verificar a populacdo de moscas de importancia médica e sanitaria
em trés areas de Presidente Prudente, S&o Paulo: lixdo (Area 1); bairro Jardim Morada do Sol (Area Il), e
Campus da Unesp (Area lll). O estudo foi realizado entre junho de 2007 e junho de 2008. Durante uma semana,
no inicio, no meio e no final de cada estacdo do ano, as moscas foram capturadas, totalizando 12 coletas em
cada area. Para captura das moscas, foram utilizadas armadilhas construidas com garrafas “pet” de dois litros e
figado bovino como isca. Os insetos foram identificados, no Laboratério Geografia da Saude da Unesp, Campus
de Presidente Prudente, com base nas chaves dicotdbmicas de cada familia de moscas. Ao todo foram
capturados 12813 insetos. Destes, 53,32% (6833) pertenciam a familia Calliphoridae; 38,49% (4933) a
Muscidae; 4,61% (591) a Sarcophagidae; 1,4% (179) a Fannidae; e, a 2,2 % (277) outras familias. O lixao,
localizado na area periurbana, contribuiu com a maior frequéncia de insetos capturados, correspondendo a
71,7% (9185). Na &rea urbana, observou-se, respectivamente, 18,8% (2406) e 9,53% (1222) da popula¢éo das
moscas no bairro Jardim Morada do Sol e no Campus da Unesp. A ocorréncia das moscas foi verificada em
todos os meses do ano, com picos populacionais no verdo (6319 insetos) e menor abundéancia no inverno (468).
Pode-se concluir que Presidente Prudente fornece condi¢des favoraveis ao desenvolvimento e proliferacdo de
moscas nos periodos quentes do ano, especialmente das varejeiras (Calliphoridae), e medidas de controle
devem ser adotadas para o controle das mesmas em todo o municipio.
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ENAPI 2009 UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA - UNOESTE

CIENCIAS BIOLOGICAS

COMUNICAGCAO BIOLOGIA GERAL

ORAL

ASPECTOS LABORAIS DO TRABALHO NOTURNO

LIMA MANZONI, CAROLINA (Discente de curso de graduacao - UNOESTE)
INAGUE RODRIGUES, ESTEVAO (Discente de curso de graduacdo - UNOESTE)
LIMA MANZONI, MARIANA (Discente de curso de graduacédo - UNOESTE)
INAGUE RODRIGUES, TCHIAGO (Discente de curso de graduacdo - UNOESTE)

HIGA, RITA DE CASSIA BOMFIM LEITAO (Docente - UNOESTE)

O trabalho noturno vem aumentando sua demanda cada vez mais no mundo atual, devido a uma grande
cobranca e necessidade da populacdo. O horario sofre variacées dependendo do oficio que se exerce, visto que
a lei regulamenta peculiaridades entre o trabalhador urbano e o rural. Considera-se trabalho noturno urbano, a
atividade laboral exercida entre as vinte e duas horas até cinco horas da manha. Para quem trabalha na lavoura
o periodo é estabelecido entre vinte e uma horas as cinco horas, e das oito horas as quatro horas na pecuaria.O
organismo humano é regido por um reldgio biolégico, o ciclo Circadiano, que tem a duracdo de vinte e quatro
horas, operando na relacdo da producéo entre os hormbnios melatonina e cortisol, responsaveis pelo equilibrio
noite-dia. Uma vez alterado de forma prolongada e continua, devido a jornada de trabalho noturna, pode resultar
em distdrbios. A ANAMT, Associacdo Nacional de Medicina do Trabalho declarou que, as doengcas que mais
incidem no trabalhador noturno sdo as de origem gastrointestinal (lUlceras, dispepsia, constipacdo), e as
atinentes ao sistema cardiovascular (hipertensdo, arritmia). Ha ainda maior probabilidade da ocorréncia de
cancer de mama e neoplasia colorretal, obesidade (dificuldade de acédo da leptina — hormonio da saciedade),
diabetes, aumento do LDL e outras anomalias. O crescente nimero de trabalhadores em atividades noturnas em
diferentes atividades justifica a busca de um melhor entendimento da complexidade das questbes legais e de
saude destes profissionais. O presente projeto tem como objetivo verificar as conseqiiéncias médico-legais
relacionadas ao trabalho noturno, e elaborar uma nova proposta de prevencéo a salde deste trabalhador. Apos
a verificacdo das bases cientificas em relacdo as patologias e os direitos destes trabalhadores organizou-se um
plano de acdo preventiva para este tipo de trabalho. .
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REDE DE ACERVOS EDUCACIONAIS DE CIENCIAS NATURAIS DA UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA

FLUMINHAN, ANTONIO (Docente - UNOESTE)

SOUZA, GRAZIELLA PLACA OROSCO DE (Outro - UNOESTE)
FERNANDEZ, DANIELA SEKO (Docente - UNOESTE)

TERAZAKI, APARECIDA CARMEN TICIANELLI (Docente - UNOESTE)

ARANA, ALBA REGINA AZEVEDO (Docente - UNOESTE)

Desde a sua criacdo, em maio de 2008, o Acervo Educacional de Ciéncias Naturais (AECIN) da Universidade do
Oeste Paulista (UNOESTE), tem sido um espaco interdisciplinar destinado ao desenvolvimento de atividades
cientificas, educativas, culturais e de extensao a comunidade da regido do Oeste Paulista. O AECIN apresenta
os objetivos de: organizar, manter e ampliar cole¢des didaticas e cientificas no ambito das Ciéncias Biolégicas,
das Geociéncias e areas correlatas do conhecimento; promover atividades de ensino, pesquisa e extensao;
incrementar o desenvolvimento de pesquisas biolégicas e arqueoldgicas na regido, especialmente nas areas de
Botanica, Ecologia, Paleontologia, Arqueologia, Geologia, Genética e Zoologia; propiciar um ambiente adequado
para a iniciacdo cientifica dos alunos de graduacdo e para a pesquisa de pés-graduacéo; contribuir para a
melhoria da qualidade do ensino de Ciéncias Naturais nos cursos de ensino médio, graduacéo e pés-graduacéo
da regido; disponibilizar para o publico em geral informag8es cientificas de Histéria Natural, com énfase na
fauna, flora, ecologia, arqueologia regionais, na forma de atividades de extensao, tais como: palestras, visitas
monitoradas, cursos e exposicdes; subsidiar, com informa¢cBes de cunho cientifico, acdes de preservacao,
conservacdo e manejo de ambientes naturais e de educacdo ambiental; e, finalmente, promover o intercambio
cientifico com outros 6rgaos e instituicdes de ensino e pesquisa congéneres. O AECIN tem despertado, ao longo
de 2009, o interesse pelas ciéncias naturais em centenas de visitantes, através de suas exposicoes
permanentes e da divulgacao de projetos de ensino, pesquisa e extensdo a comunidade em fase de elaboragéo
e desenvolvimento. De modo a atingir os seus objetivos, o AECIN esta trabalhando em conjunto com o
Laboratorio de Anatomia Veterinaria do Campus Il da UNOESTE, com o objetivo de propiciar uma integracéo de
suas cole¢des, normatizacdo geral de registros e documentacdo dos exemplares existentes, bem como
incentivando os trabalhos de um grupo de pesquisa em formacao, com vistas a criagdo de uma Rede de Acervos
Educacionais da UNOESTE. Nestes dois espac¢os estdo presentes, na atualidade: cole¢cdes entomoldgicas,
exemplares de animais taxidermizados, herbarios, fésseis de diversas espécies animais e vegetais, colecfes de
rochas e minerais de diversas partes do mundo, cole¢cdes de animais preservados oriundos de diversas regifes
da América do Sul, entre outros. Entre os resultados que se espera desta iniciativa, ressalta-se: a continua
ampliagdo do acervo atualmente existente, e melhoria na sua qualidade cientifica, através da criagdo de
condicdes de observacdo e experimentacBes externas pelos alunos e docentes pesquisadores, visando a
producdo de cole¢Bes especificas; o estimulo & ado¢do de medidas para a consciéncia ambiental na regido; e o
treinamento de profissionais e producdo de materiais didaticos e de apoio direcionado ao publico das
exposicdes, entre outros.
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