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RESUMO

Entre as plantas utilizadas pelo homem como fonte alimenticia e medicamentosa estdo as espécies
Spondias dulcis Forst. F. e Spondias purpurea L. Desta forma, o objetivo deste trabalho foi avaliar a
capacidade antioxidante dos extratos etandlicos das cascas da S. dulcis e S. purpurea em meio in vitro sem
células. A avaliacdo foi realizada através da geracdo das espécies reativas hidroxila (HO®), perdxido de
hidrogénio (H,0,) e 6xido nitrico (NO®) e avaliacdo da porcentagem de sequestro dessas espécies pelo
extrato, e através da medida da capacidade antioxidante total, pelo teste do fosfomolibdénio. Os extratos
apresentaram alta capacidade de sequestro dos radicais HO® e NO°, e da espécie reativa H,0,, além de alta
capacidade antioxidante total, quando comparados ao acido ascérbico (vitamina C). Os extratos também
apresentaram alta concentracdo de d4cidos fendlicos em sua composicdo. Mais estudos estdo sendo
realizados para validar os efeitos terapéuticos destes extratos.
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IN VITRO EVALUATION OF BARK ETHANOLIC EXTRACTS OF Spodias dulcis Forst F. AND Spondias purpurea
L. ANTIOXIDANT CAPACITY

ABSTRACT

Among the plants used for man as source of food and remedy, Spondias dulcis Forst F. and Spondias
purpurea L. can be found. Therefore, the aim of this study was to evaluate the antioxidant capacity of the
bark ethanolic extracts of S. dulcis and S. purpurea in in vitro media. The evaluation was performed by the
generation of hydroxyl reactive species (HO®), hydrogen peroxide (H,0,) and nitric oxide (NO°®) and
assessment of the percentage of scavenger of these species by the extracts, and by the measurement of
the total antioxidant capacity, by the phosphomolibdenium assay. The extracts showed high ability to
scavenge HO® and NO’ radicals and H,0,, and high total antioxidant capacity when compared to ascorbic
acid (vitamin C). The extracts also showed high concentrations of phenolioc acids in their composition.
More studies are being accomplished in order to validate the therapeutic effects of these extracts.
Keywords: antioxidants, reactive species, Spondias, phenolic compounds, flavonoids.

INTRODUGCAO

O género Spondias, pertencente a familia
Anacardiaceae, possui de 14 a 20 espécies
distribuidas mundialmente, e dentre estas, de 4 a
7 espécies s3o encontradas nas Américas. Na Asia
ocorre em torno de 10 espécies e ha indicagbes
de que esse género tenha se originado neste
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continente’. Do ponto de vista fitoquimico, as
plantas membro da familia Anacardiaceae sdo
ricas em metabdlitos secundarios, em particular
compostos  fendlicos, com interessantes
atividades bioldgicas’.

No género Spondias, as espécies que
merecem destaque sdo (i) caja (Spondias mombin

Artigo Open Access sob uma licenga CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).



http://journal.unoeste.br/index.php/cv
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
mailto:leakerche@unoeste.br

L.), conhecida em certas regides brasileiras como
caja, caja-mirim ou taperebd, e em inglés
conhecida como yellow mombin; (ii) seriguela ou
red mombin (S. purpurea L.); (iii) umbu ou imbu
(S. tuberosa Arr. Camara); (iv) caja-manga,
ambarella, cajarana ou golden apple (S. dulcis
Forst. F.); (v) duas espécies taxonomicamente
indefinidas, mas consideradas hibridos naturais,
caja-umbu ou umbu-caja (S. mombin x S.
tuberosa) e umbuguela (S. tuberosa x S.
purpurea)®.

A espécie Spondias dulcis (S. dulcis) é uma
planta equatorial de rapido crescimento, e que
produz frutos comestiveis. Apesar da S. dulcis ser
mais comumente utilizada como alimento, a
casca é utilizada como remédio para diarreia®,
para infeccBes oculares®, e o fruto é utilizado
para curar coceiras, Ulceras internas, dor de
garganta e inflamacdes da pele®. Da polpa do
fruto foi identificado um polissacarideo que
demonstrou aumentar a atividade de macroéfagos
peritoneais’, e ainda um estudo envolvendo as
folhas da S. dulcis mostrou que essa planta
apresenta atividade antidiabética®. Shawakt et
al.” demonstraram que as folhas e frutos da S.
dulcis apresentam propriedades antimicrobianas,
antioxidantes, citotdxicas e tromboliticas,
mostrando-se como uma excelente fonte de
material para uso humano.

A espécie Spondias purpurea (S.
purpurea) é uma planta nativa das florestas
semidridas subtropicais da Mesoamérica (Figura
2). Conhecida como seriguela ou siriguela, e em
inglés como jocote, seu nome deriva da palavra
asteca ‘(ateya)xocotl’, que significa fruta’ A S.
purpurea produz frutos altamente degustaveis, e
seus frutos e outras partes da planta tém sido
utilizados no tratamento de varias doengas, como
diarreia, Ulceras, 'sapinho’, disenteria e inchacos.
Extratos aquoso e metandlico das folhas
mostraram ter propriedades antibacterianas™®™.
Extratos da casca da S. purpurea mostraram
atividades antibacterianas, mas foram inativos
contra os protozoarios™.

Apesar dos numerosos usos medicinais
da seriguela, é surpreendente o fato de que as
investigacOes fitoquimicas e biolégicas sejam tdo
escassas. Os primeiros estudos investigando os
compostos fendlicos na S. purpurea, indicaram
uma riqueza de compostos fendlicos que
concordam com as propriedades benéficas dessa
planta’.

O objetivo deste trabalho foi avaliar a
capacidade antioxidante dos extratos etandlicos

Colloq Vitae 2019 set-dez; 11(3): 1-9.

das cascas da S. dulcis e S. purpurea em meio in
vitro sem células.

METODOLOGIA
Extrato vegetal

As cascas da S. dulcis e S. purpurea foram
coletadas na Universidade do Oeste Paulista e as
exsicatas foram depositadas no Herbario da
Universidade Estadual de Maringa (PR, Brasil) sob
no. HUEM 24319 e HUEM 31666,
respectivamente.

As cascas passaram por um processo de
secagem em uma estufa de circulacdo de ar
QUIMIS®, a uma temperatura de 35°C, por um
periodo de 10 dias. Apds a secagem, as cascas
foram pulverizadas em um moinho de facas
TECNAL® e armazenadas em recipientes de vidro.

Os extratos brutos alcodlicos foram
obtidos por maceracdo a frio das drogas vegetais
(secas e moidas) em etanol 96 GL durante 9 dias
e posteriormente filtrados. O solvente foi
evaporado utilizando um  rota-evaporador
QUIMIS’. E os extratos foram entdo dissolvidos
em agua + tween até as concentragdes finais de
50 mg/mL, 100 mg/mL e 150 mg/mL.

Atividade de sequestro de radicais hidroxila (HO")

A atividade sequestradora de radicais HO®
dos extratos foi medida de acordo com Smirnoff
e Cumbes®, com modificacdes conforme Liu et
al.’. Os radicais HO® foram gerados a partir de
FeSO, e H,0, e detectados a partir de sua
habilidade de hidroxilar o salicilato.

A mistura de 2 mL continha 0,5 mL de
FeSO, (1,5 mM), 0,35 mL de H,0, (6 mM), 0,15
mL de salicilato de sddio (20 mM), e 1 mL das trés
diferentes concentracgdes dos extratos de S. dulcis
e S. purpurea (50, 100 e 150 mg/mL). acido L-
ascoérbico (1000 pg/mL), vitamina C, foi utilizado
como controle positivo e para comparagdao com
as diferentes concentrag¢des dos extratos de S.
dulcis e S. purpurea.

Apés incubagdo de 1h a 37°C, a
absorbancia do sacilitato hidroxilado foi medida
espectrofotometricamente a 562 nm. A
porcentagem de radicais sequestrados foi
calculada assim:

. _ (A — Az)
%HO sequestrado = |1 — — x100,
0

onde A; é a absorbancia da amostra dos extratos
ou do acido ascorbico, A, é absorbancia do
controle, e A, é a absorbancia do branco sem o
salicilato de sédio.
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Atividade de sequestro de perdxido de
hidrogénio (H,0,)

A capacidade de sequestro de H,0, dos
extratos foi medida de acordo com Liu et al.’®.

A mistura para as reagdes continha 1 mL
de H,0, (0,1 mM) preparado na hora, 1 mL das
trés diferentes concentracdes dos extratos de S.
dulcis e S. purpurea (50, 100 e 150 mg/mL), 0,1
mL de molibdato de amonio (3%), 10 mL de H,SO,
2M, e 7 mL de KI 1,8 M. Acido L-ascérbico (1000
pg/mL), vitamina C, foi utilizado como controle
positivo e para comparacdo com as diferentes
concentragoes dos extratos.

A mistura foi titulada contra 5 mM de
Na,S,0; até a cor desaparecer. A atividade de
sequestro foi calculada assim:

) Vo= Vi)
Y%oH,0,sequestrado = TxlOO,
0
onde V, é o volume da solucdo de Na,S,0; usada
para titular a mistura controle e V; é o volume da
solucdo de Na,S,0; usada para titular a mistura

com as amostras e acido ascorbico.

Atividade de sequestro do radical éxido nitrico
(NO)

O NO® gerado a partir do nitroprussiato
de sddio foi medido através do reagente Griess,
pelo método de Marcocci et al.”.

A mistura com volume final de 3 ml,
contendo trés diferentes concentracées dos
extratos de S. dulcis e S. purpurea (50, 100 e 150
mg/mL) e nitroprussiato de sédio (5mM) em PBS,
foi incubada a 25°C por 150 min. Apds a
incubagdo, amostras (0,5 mL) foram removidas e
diluidas com 0,5 mL de reagente de Griess (1%
sulfanilamida, 2% acido o-fosfdrico e 0,1% naftil-
etilenodiamina). A absorbancia do cromadforo
formado foi medida a 546 nm, e a inibicdo da
formacdo de NO® foi estimada pela comparacdo
entre os valores de absorbancia da amostra com
os extratos e do controle. Acido L-ascérbico (1000
pg/ml), vitamina C, foi utilizado como controle
positivo e para comparacdo com as diferentes
concentragdes dos extratos.

A atividade de sequestro serd calculada
assim:

A
%NO'sequestrado = [1 - A—l] x100,
2

onde A, é a absorbancia do controle, e A; a
absorbancia da amostra contendo os extratos ou
acido ascérbico.
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Capacidade antioxidante total

A capacidade antioxidante total foi
determinada de acordo com Pietro et al.™®.

As concentracdes dos extratos de S. dulcis
e S. purpurea (50, 100 e 150 mg/mL) foram
adicionadas em um tubo tipo Eppendorf e
misturadas a 1 mL de uma solucdo reagente
contendo 0,6 M de H,SO,, 28 mM de NaH,PO,, e
0,4 mM de molibdato de amoénio. Os tubos foram
encapados com papel aluminio e incubados a
95°C por 90 min. A absorbancia foi medida a 695
nm apods as amostras esfriarem a temperatura
ambiente. acido L-ascérbico (1000 pg/ml),
vitamina C, foi utilizado como controle positivo e
para comparacao com as diferentes
concentracgoes dos extratos.

A capacidade antioxidante total foi
calculada assim:

Capacidade antioxidante total (%)
= [1 — é] x100,
Az

onde A; é a absorbancia da amostra ou do acido

ascorbico, e Ay a absorbancia do controle.

Composicao fendlica total

A composicao fendlica total foi
determinada utilizando o método descrito por
Singleton e Rossi*®, com modificacdes. A curva de
calibracdo foi preparada através da mistura da
solucdo de 4cido gdlico (1 mL; 0,025-0,400
mg/mL) com 5 mL do reagente Folin-Ciocalteu
(diluido dez vezes). A mistura foi incubada por 5
min antes da adi¢do do carbonato de sddio (4 mL;
0,115 mg/mL). A absorbancia foi medida a 765
nm. Extratos de 1 mL das plantas de S. dulcis e S.
purpurea (50, 100 e 150 mg/mL) também foram
misturados aos reagentes acima para
determinacdo da composicdo fendlica total.
Todas as determinagdes foram realizadas em
triplicata. A composicdo total de compostos
fendlicos nos extratos foi expressa como
equivalentes de acido galico (GAE) mg/ml do
extrato.

Determinagdo de flavonoides totais

A determinacgdo de flavonoides totais foi
realizada de acordo com o método descrito por
Sakanaka et al.”°. Brevemente, 0,25 mL dos
extratos de S. dulcis e S. purpurea (50, 100 e 150
mg/mL) e 0,25 mL da solu¢do padrdo de rutina
(flavonoide padrao) foram misturados com 1,25
mL de agua destilada em um tubo tipo Falcon,
seguido da adigdo de 75 pL de solugdo a 5% (v/v)
de nitrito de sédio. Apds 6 min, 150 uL de solugdo
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a 10% (w/v) de cloreto de aluminio foi adicionada
e a mistura descansara por 5 min antes de 0,5 mL
de 1 M de NaOH ser adicionado. Foi adicionado a
mistura 2,5 mL de dgua destilada e foi bem
misturada. A absorbancia foi medida
imediatamente a 510 nm. Os resultados das
amostras foram expressos como mg de rutina
equivalentes. Todas as fragdes foram realizadas
em triplicata.

Andlise estatistica

Todos os resultados foram expressos
como média + desvio padrdo. Para todos os
parametros avaliados, a andlise estatistica
utilizada foi ANOVA uma via seguida pelo teste de
Dunnett com p<0,05 no programa Graph Pad
Prism 6.

RESULTADOS
Atividade de sequestro de radicais hidroxila (HO®)
Os extratos etandlicos da casca de S.
dulcis e S. purpurea apresentaram altos indices
de sequestro de radicais HO". No caso do extrato
de S. dulcis, a concentracdo mais efetiva foi a
menor concentracdo, 50 mg/mL (93.81%),
mostrando um efeito dose-inverso para esse
extrato. J4 o extrato de S. purpurea mostrou um
aumento da capacidade de sequestro dos radicais
HO® de uma forma dose-dependente, sendo que
na concentragdo de 150 mg/mL, o extrato de S.
purpurea atingiu o seu maximo de sequestro,
correspondendo a 87,5% da capacidade de
sequestro do acido ascdrbico (Figura 1).
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Figura 1. Capacidade de sequestro do radical
hidroxila (HO®) por trés concentracdes (50, 100 e
150 mg/mL) dos extratos etandlicos da casca de
Spondias dulcis e da Spondias purpurea. Os
valores de absorbancia foram convertidos em
efeitos de sequestro (%) e os dados plotados
como os valores das médias das triplicatas dos
efeitos de sequestro (%) * o desvio padrdo. *
p<0,05 em comparagdo ao controle positivo
(vitamina C — 1mg/mL) (ANOVA e Dunnett).
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Atividade de sequestro de perdxido de
hidrogénio (H,0,)

A capacidade de trés diferentes
concentracgdes do extrato etandlico da casca da S.
dulcis e da S. purpurea de sequestrar H,0, foi
comparado ao acido ascérbico (vitamina C).
Todas as diferentes concentra¢des foram capazes
de sequestrar H,0,. O 4acido ascdrbico exibiu
100% de atividade de sequestro de H,0,,
aproximadamente. A maxima atividade de
sequestro de H,0, para o extrato de S. dulcis
aconteceu na concentracdo de 50 mg/mL, e
correspondeu a 91,67% da atividade de
sequestro da vitamina C. Para o extrato de S.
purpurea, a maxima atividade de sequestro de
H,0, também aconteceu na concentracdo de 50
mg/mL, e correspondeu a 90,83% da atividade de
sequestro da vitamina C (Figura 2).
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Figura 2. Capacidade de sequestro do perodxido
de hidrogénio (H,0,) por trés concentracgdes (50,
100 e 150 mg/mL) dos extratos etandlicos da
casca de Spondias dulcis e da Spondias purpurea.
Os valores de absorbancia foram convertidos em
efeitos de sequestro (%) e os dados plotados
como os valores das médias das triplicatas dos
efeitos de sequestro (%) + o desvio padrdo. *
p<0,05 em comparagdo ao controle positivo
(vitamina C — 1Img/mL) (ANOVA e Dunnett).

Atividade de sequestro do radical dxido nitrico
(NO°)

O extrato de S. dulcis apresentou
capacidade de sequestro dose-inverso, ja que a
menor concentracdo (50 mg/mL) apresentou a
maior capacidade de sequestro de radicais NO®
(75,47%). O extrato de S. purpurea também
apresentou capacidade de sequestro dose-
dependente, e a maior concentracdo (150
mg/mL) apresentou a maior capacidade de
sequestro (86,09%; Figura 3).
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Figura 3. Capacidade de sequestro do radical
oxido nitrico (NO®) por trés concentragdes (50,
100 e 150 mg/mL) dos extratos etandlicos da
casca de Spondias dulcis e da Spondias purpurea.
Os valores de absorbancia foram convertidos em
efeitos de sequestro (%) e os dados plotados
como os valores das médias das triplicatas dos
efeitos de sequestro (%) + o desvio padrdo. *
p<0,05 em comparacdo ao controle positivo
(vitamina C — 1mg/mL) (ANOVA e Dunnett).

Capacidade antioxidante total

O extrato da S. dulcis apresentou maior
capacidade antioxidante total, com capacidade
préoxima a da vitamina C, e apresentando seu
maximo com a concentracdo de 50 mg/mL, que
correspondeu  a 90,53% da capacidade
antioxidante do acido ascdrbico. O extrato da S.
purpurea apresentou seu maximo também com a
concentragdo de 50 mg/mL, correspondendo a
81,75% da capacidade antioxidante da vitamina C
(Figura 4).
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Figura 4. Capacidade antioxidante total de trés
concentragdes (50, 100 e 150 mg/mL) do extrato
etandlico da casca de Spondias dulcis e de
Spondias purpurea. Os valores de absorbancia
foram convertidos em capacidade de redugdo do
molibdénio (%) e os dados plotados como os
valores das médias das triplicatas + o desvio
padrdo. * p<0,05 em compara¢do ao controle
positivo (vitamina C — 1mg/mL) (ANOVA e
Dunnett).

Composicao fendlica total

A determinacdo de fendis totais baseou-
se no doseamento de acido gdlico, indicado pela
equacdo da reta. A equacdo obtida a partir do
acido galico foi y = 0,007x + 0,0027, sendo y a
média das absorbancias das amostras. Além da
equacdo da reta, obteve-se também o coeficiente
de correlagdo linear (R?) médio com valor de
0,9978, que confere linearidade ao método
(Figura 5).

y = 0,007x + 0,0027
R*=094978

150 200

concentracies mg/ml |

Figura 5. Curva analitica a partir do acido galico para determinagao do teor de fendis totais.
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A quantidade de fendis totais obtida nas
amostras esta descrita na tabela a seguir:

Tabela 1. Quantificacdo de fendis totais
presentes nos extratos etandlicos da casca de S.
dulcis e S. purpurea na concentracdo de 50
mg/mL.

Teor de Fendis
Extratos

(mg/g)
Spondias dulcis 51,8% (518)
Spondias purpurea 66,1% (661)

o2
0,18
0,16
0,14
012

0.1
0,08
0,06
0,04
0,02

W T OoOIBTTO00 o

=
=
3
—_—
[=]

Determinacao de flavonoides totais

A determinagao de flavonoides totais
baseou-se na curva do doseamento de rutina. A
equacdo da reta obtida foi y = 0,0154x — 0,0044,
sendo y a média das absorbancias das amostras.
O coeficiente de correlagdo linear (R?) médio
encontrado foi 0,9926, o que confere linearidade
ao método (Figura 6).

Yy =0,0154x - 0,0044
R#=0,0026

150 200

concentracoes mg/ml

Figura 6. Curva analitica a partir da rutina para determinacao de flavonoides totais.

A quantidade de flavonoides
obtida nas amostras esta descrita na tabela a
seguir:

Tabela 2. Quantificacdgo de fendis totais
presentes nos extratos etandlicos da casca de S.
dulcis e S. purpurea na concentragdo de 50
mg/ml.

Teor de Fenodis

Extratos

(mg/g)
Spondias dulcis 1,85% (18,5)
Spondias purpurea 0,88% (8,8)
DISCUSSAO

Alguns compostos apresentam atividade
antioxidante quando em sistemas bioldgicos, e
essa atividade pode ser explicada através de
varios mecanismos, incluindo atividade de
sequestro de espécies reativas, ligagdo com ions
de metais de transicdo que podem agir como
agentes cataliticos, decomposi¢cdo ou reducdo de
peréxidos, abstracdo de hidrogénio e indugdo de
enzimas oxidativas®.

Muitos sao os estudos para averiguacao
do poder antioxidante dos extratos de varios
tipos de plantas?, no entanto, para a Spondias
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dulcis (caja-manga) e para a Spondias purpurea
(seriguela), muito pouco tem sido explorado®?*.
Islam et al.” estudaram o potencial antioxidante
das frutas e folhas de S. dulcis através do teste de
sequestro do DPPH (1,1-difenil-2-picrilhidrazil) e
da capacidade antioxidante total, e encontraram
que de forma dose-dependente, esses extratos
de S. dulcis apresentaram expressiva capacidade
antioxidante. Silva® avaliou a capacidade
antioxidante das cascas de frutas de Spondias
purpurea também através do teste de sequestro
do DPPH e encontrou um alto potencial
antioxidante (74,41% de atividade quando
comparado a rutina).

Substancias com atividade antioxidante
podem ajudar a prevenir ou remover danos
oxidativo causados por espécies reativas, que
podem causar injuria celular®. Entre as espécies
reativas, o radical HO® é o mais deletério ao
organismo, causando danos ao DNA, RNA, as
proteinas, lipidios e membranas celulares do
nucleo mitocondrial. O H,0, é pouco reativo
frente as moléculas organicas na auséncia de
metais de transicdo, porém durante o estresse
oxidativo é capaz de transpor as membranas
celulares e facilmente gerar o radical HO® *°.
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Os radicais NO" s3o altamente deletérios,
pois sdo capazes de interagir com os radicais
anions superoxido criando peroxinitritos, e estes
podem interagir com lipidios, DNA e proteinas,
causando injurias oxidativas?’. O presente estudo
mostra que os extratos etandlico das cascas de S.
dulcis e S. purpurea apresentaram a capacidade
de sequestrar essas espécies altamente reativas e
potencialmente deletérias  aos  sistemas
biolégicos de forma direta (radicais hidroxil e
oxido nitrico) e indireta (radicais hidroxil através
do perdxido de hidrogénio).

A presenca dos compostos fendlicos em
plantas tem sido altamente estudada por conta
de suas propriedades nutricionais e
farmacoldgicas, e também por prevenirem a
lipoperoxidacdo. Caracterizam-se por
apresentarem um anel benzénico, um
grupamento carboxilico e um ou mais
grupamentos de hidroxila e/ou metoxila na
molécula, o que confere a essas moléculas
propriedades antioxidantes®.

Os antioxidantes fendlicos funcionam
como sequestradores de radicais e também
podem funcionar como quelantes de metais®. Os
produtos intermedidrios, formados pela acdo
destes antioxidantes, sdo relativamente estdveis
devido a ressonancia do anel aromatico
apresentado por estas substincias’®. Os
compostos fendlicos e alguns de seus derivados
sdo altamente eficazes para prevenir o sequestro
de radicais livres e a lipoperoxidacdo, e a
presenca em grandes quantidades destes
compostos nos extratos de S. dulcis e S. purpurea
explicam os resultados apresentados neste
trabalho de sequestro de espécies reativas.

Os flavonoides constituem um largo
grupo de compostos polifendlicos que sdo
encontrados em diversas plantas, e o consumo de
alimentos ricos em flavonoides estd associado
com a redugdo do risco de varias doengas
cronicas, e os efeitos protetores estdo altamente
ligados as suas propriedades antioxidantes™.

Conforme Castilla®, os flavonoides
apresentam a capacidade de inibir a peroxidagdo
lipidica, atuando como sequestradores de anions
superéxido e radicais hidroxila. Propde-se que os
flavonoides interrompam as reac¢des dos radicais
livres ao doar atomos de hidrogénio ao radical
peroxila, formando um radical flavonoide.

As  concentracbes de flavonoides
encontradas nos extratos de S. dulcis e S.
purpurea também explicam a alta capacidade
antioxidante destes extratos, evidenciada neste
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trabalho como sequestro dos radicais HO" e NO°,
e da espécie reativa H,0..

Os resultados apresentados permitem
concluir que os extratos etandlicos das cascas de
Spondias dulcis e Spondias purpurea sdao uma
solucdo rica em acidos fendlicos com alta
capacidade de sequestro de espécies reativas e
alta capacidade antioxidante. Esses extratos
devem ser melhor investigados, ja que este
estudo sugere que esses extratos apresentam
propriedades  terapéuticas para  doencas
relacionadas a estresse oxidativo.
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