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RESUMO

Este estudo tem por objetivo identificar e sistematizar as pesquisas que vem sendo produzidas a
respeito do tema Paternidade no Brasil, buscando identificar os métodos utilizados nos artigos, a
época e a regido em que estes foram escritos, suas respectivas areas de produgdo, e
principalmente, o conteldo dos mesmos. Utilizando-se da metodologia “Estado da Arte”, foi
encontrado o total de 35 artigos na base de dados eletronicos Scielo, fazendo-se uso do descritor
“paternidade”. Os resultados apontam para significativa produ¢dao académica, sendo destacadas,
principalmente, nas dreas de Psicologia e Enfermagem. A paternidade vem ganhando espaco e
importancias nos estudos cientificos, sendo os pais considerados importantes para o
desenvolvimento dos filhos e também para as relagdes conjugais. A paternidade e o modelo
familiar encontram-se ora arraigados a modelos antigos, ora aderindo a novos comportamentos.
Palavras-chave: Paternidade; pai; modelos familiares.

FATHERHOOD: A STUDY ABOUT BRAZILIAN RESEARCHES DEVELOPED IN BRAZIL.

ABSTRACT

This study aimed to identify and systemize what is being produced about the subject Fatherhood
in Brazil, prioritizing topics such as: the researches’ methodology, the period and the place the
researches were performed, and mainly, its content. Using the methodology "State of the Art",
was found a total of 35 articles in the electronic database Scielo, making use of the descriptor
"fatherhood".The results point out to the significant academic production, highlighting the
Psychology and the Nursing areas. Fatherhood has been gaining importance in scientific studies,
and parents are being considered important for children’s development and for marital relations.
It was also found that Fatherhood and the family model are now ingrained to older models and
values, sometimes adhering to new behaviors.

Keywords: Fatherhood, father, family model.
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1. INTRODUCAO

Fruto de todas as transformacgdes que
a configuracdo familiar sofreu ao longo dos
tempos, a figura e o papel do pai se
encontram hoje em processo de transigao.

A Paternidade é um fendbmeno que foi
pouco abordado durante as uUltimas décadas
pelos pesquisadores, vindo a ser estudada,
com maior consisténcia, segundo Brasileiro,
Jablonski e Feres-Carneiro (2002), apenas a
partir dos anos de 1980, que decorrente de
diversas alteracdes ocorridas na sociedade
durante este periodo, culminou na luta das
mulheres por seus direitos e liberdade
durante a Revolugao Feminina.

Contribuindo com a entrada da
mulher ao mercado de trabalho, este
movimento colocou em cheque o lugar social
do homem, bem como o modelo familiar
patriarcal predominante da sociedade
brasileira  (BRUCHINI;  RIDENTE, 1994;
GOMES; RESENDE, 2004; PERUCCHI; BEIRAO,
2007), corroborando o surgimento de novos
arranjos familiares e wuma paternidade
contemporanea.

A crise da masculinidade tem levado
um numero de homens a refletir a respeito
de suas experiéncias patriarcais e seus
respectivos papéis no cenario doméstico e
nas relacdes familiares. Se o modelo familiar
atual da sociedade brasileira encontra-se em
transformacgdo, por conseguinte, as fungdes
pré-estabelecidas

para a paternidade
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também estdo. Agora, da mesma forma que
as mulheres ingressam no mercado de
trabalho, funcdo esta considerada até entdo
masculina, os homens passam a compartilhar
de algumas tarefas domésticas e também da
educacao de seus filhos (FREITAS et al.,,
2009).

Todas estas transformacgdes que vém
acontecendo no modelo familiar brasileiro
repercutem e influenciam as relagdes
conjugais e, consequentemente, o papel
ocupado pelos pais dentro da familia. Por
esta Optica, pode-se afirmar que a
Paternidade encontra-se em transicdo e,
sentimentos de ambiguidade passam a
operar no sexo masculino, uma vez que seu
papel ndo é mais, obrigatoriamente, o de
provedor (PERUCCHI; BEIRAO, 2007).

Apesar do recente interesse por parte
de pesquisadores em se estudar as mudancgas
de expectativas em relacdo ao papel paterno,
pouco ainda se sabe a respeito de como os
pais estdo lidando e vivenciando tais
mudancas, de que maneira estes pais se
avaliam neste papel e quais sentimentos
apresentam em relacdo a paternidade (SILVA;
PICCININI, 2007). Isto nos leva a indagar a
respeito do pequeno, porém crescente,
nimero de trabalhos produzidos no Brasil
sobre a paternidade, bem como o recente
interesse neste estudo, por parte de

pesquisadores, dando importdncia as
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transformacodes e implicacdes deste tema no
modelo familiar contemporaneo.

Por ndao existir até o momento um
trabalho que tenha sistematizado os estudos
produzidos sobre o tema paternidade, torna-
se dificil afirmar precisamente o que vem
sendo estudado sobre este assunto no Brasil,
bem como os métodos de pesquisa utilizados
para alcancar este objetivo. Diante de tais
consideragbes, este artigo teve como
objetivo identificar e sistematizar as
pesquisas que vem sendo produzidas a
respeito do tema Paternidade, buscando
averiguar os métodos utilizados nas
pesquisas, a época e a regido em que tais
pesquisas foram realizadas, as dreas de
producao de cada pesquisa, e
principalmente, o contelddo tedrico de cada
uma delas.

Para darmos forma ao objetivo
proposto acima, organizamos este artigo da
seguinte maneira: primeiramente sera
apresentada a metodologia utilizada na
construcdo deste estudo, seguida dos
resultados quantitativos obtidos a partir da
tabulacdo das pesquisas encontradas.
Posteriormente, segue-se a analise
qualitativa das mesmas, permitindo o

agrupamento e a sistematizacdo a partir de

temas centrais.
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2. METODO

Através do método bibliografico
denominado de “Estado da Arte” (Ferreira,
2002) buscou-se identificar, mapear,
delimitar e discutir o que se tem produzido a
respeito de um determinado tema: a
Paternidade, no caso deste estudo. Optou-se
por um levantamento de artigos brasileiros
na base de dados Scielo, utilizando-se a
palavra-chave Paternidade, independente da
area do conhecimento em que os mesmos
fossem encontrados. A escolha por artigos, e
ndao por teses, se deu na intengdo de uma
maior amplitude e abrangéncia de trabalhos
encontrados sobre o assunto.

Com a exclusdo de pesquisas que se
afastavam da temadtica paternidade, foi
analisado o total de 35 artigos. Destes, dois
deles foram provenientes de dissertacdes de
mestrado, e outros dois, de teses de
doutorado.

Seguido ao levantamento dos artigos,
estes foram analisados de forma
guantitativa, com a finalidade de se obter
dados mais objetivos. Foram priorizados nos
aspectos como: nimero de publicacdes por
ano; local/regido em que foram produzidos;
metodologias utilizadas; o que se tem
produzido sobre o tema; area de producdo e
revistas em que foram publicados. Posterior
a andlise quantitativa das pesquisas, foi
realizada com as mesmas, uma analise

qualitativa para a sistematizagao dos dados
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referentes aos estudos produzidos sobre

Paternidade, conforme  proposto na

metodologia “Estado da Arte”.

3. RESULTADOS
3.1 Sobre os artigos pesquisados
Apreciando nos trabalhos

encontrados o nimero de artigos publicados
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por ano; o local/regido em que foram
produzidos; as metodologias utilizadas; o que
se tem produzido sobre o tema Paternidade;
a area de produgdo de cada pesquisa e as
revistas em que foram publicadas, foram

encontrados os seguintes resultados:

Gréfico 01 - n°de artigos publicados por ano
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Conforme demonstrado no grafico
acima, com relacdo ao periodo em que os
artigos foram publicados, estes se encontram
entre o ano de 2002 a 2010. Com o total de
nove artigos publicados, 2009 foi o ano em
gue mais houve publicacdo a respeito da
Paternidade. Seguindo, com a publicacdao de

cinco artigos para cada ano, 2006 e 2007

ocuparam o segundo lugar no que se refere

a0 ano em que mais se publicou artigos sobre
este mesmo tema.

O ano de 2010 ficou em terceiro lugar,
com apenas trés artigos publicados sobre o
tema, juntamente com o ano de 2002, 2003,
2004. Em dultimo lugar, com apenas duas
publicacbes, o ano de 2008 diferenciou-se
dos demais anos ocupantes do terceiro lugar,

com a publicacdo de um artigo a menos.
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Gréafico 02 - n°de artigos publicados por areade produgéo.

Outros

Enfermagem

areas de producao

0 n° de artigos publicados

Psicologia

012 3456 7 8 91011121314151617181920 212223

n°de artigos publicados

Com relagdo as areas de producgao dos
artigos, demonstrados no grafico a cima,
vinte e um destes trabalhos pertencem a
area de Psicologia, oito pertencem a area de
Enfermagem e seis encontram-se
pertencentes a drea de Medicina Social,
Nutricdo, Ciéncias Bioldgicas, Genética,
Sociologia e Saude Coletiva.

Foi observado que quanto aos
locais/regiGes em que os artigos foram
publicados, a maioria dos artigos foi
proveniente da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (Porto Alegre). A Universidade
Federal de Pernambuco, Universidade
Federal do Rio de Janeiro, e Universidade
Federal do Espirito Santo também estiveram
presentes, no entanto, em um numero
menor quando comparados as publicacoes
pela Universidade Federal do Rio Grande do
Sul.

Quanto as revistas em que os artigos
foram mais publicados, as que se
sobressairam, com a publicagdo de quatro

artigos cada, foram: Psicologia Clinica,

Estudos de Psicologia, e Caderno de Saude

Publica.

3. 2. Sistematizacdo dos temas encontrados

Ao analisar os trinta e cinco artigos
produzidos sobre o tema Paternidade
considerando os tépicos estudados em cada
pesquisa, bem como as formas isoladas
utilizadas na abordagem deste assunto, os
trabalhos foram agrupados e classificados em
treze tematicas, sendo elas: 1) Envolvimento
paterno no processo de amamentagdo; 2)
Paternidade e o processo de adocdo; 3)
Participacao paterna no nascimento do filho;
4) Paternidade e o processo de gestacdo; 5)
Paternidade na adolescéncia; 6) Paternidade
e o discurso de midia; 7) Paternidade e
Psicanalise; 8) Vivéncia, experiéncia e
sentimentos ligados a paternidade em
adultos do sexo masculino; 9) Paternidade e
a producdo académica; 10) Paternidade na
perspectiva de jovens universitarios; 11)
Paternidade na perspectiva de mulheres

chefes de familia; 12) Paternidade e o teste
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de DNA; e 13) Paternidade brasileira no

século 21. Abaixo segue o grafico
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demonstrando.

Grafico 03 - n° de artigos publicados por tematica.
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Com relacdo ao tema “Paternidade e
o processo de adogdo”, foram encontrados
dois artigos nos quais o primeiro deles, um
estudo de caso, preocupou-se em investigar
as significacGes atribuidas a paternidade
durante o processo de ado¢do de um bebé
(ANDRADE;  COSTA;  ROSETTI-FERREIRA,
2006). Neste artigo, foram realizadas
entrevistas com dois homens casados,
adotantes de bebé. Foi utilizada como
referencial tedrico-metodoldgico a Rede de
Significacbes em interlocu¢cGes com estudos
sobre adocgdo, género e familia.

O segundo artigo, por sua vez, buscou
compreender o processo de construcao da
paternidade e maternidade, bem como suas
respectivas significacbes, em um processo de
adocdo tardia de duas irmds (COSTA;
ROSETTI-FERREIRA, 2007). De forma similar

ao artigo anterior, o referencial tedrico-

metodoldgico utilizado foi o da Rede de
significacdes, agora em interlocugdao com o
referencial da producdo de sentidos nas
praticas discursivas.

Ao comparar os dois artigos
encontrados sobre esta tematica, foi possivel
verificar que exercer a paternidade é uma
guestdo fundamental para que se considere
ter uma familia completa. O fato de os pais
se mostrarem interessados em adotar
demonstra o quanto o relacionamento entre
pai e filhos é essencial para que a
constituicdo de uma familia seja atingida. Por
mais que 0s pais sejam pais adotivos, a
gratificacdo em serem considerados pais é
notdéria. A paternidade, ainda que adotiva,
faz parte do desejo e realizacdo de atingirem
mais um estagio da vida adulta: formar uma

familia.
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Observou-se também que apesar de
alguns pais terem apresentado um discurso
igualitdrio em relacdo a participacdo no
cuidado do filho, as mdes ainda sdo as
principais responsaveis por esta tarefa, e
pelos afazeres domésticos. A estabilidade
financeira e emocional por parte dos pais se
fez presente como um quesito
importantissimo antes de se pensar em ter
um filho.

Em relacdo a tematica “Participagdo
paterna no nascimento do filho”, foram
encontrados dois artigos nos quais o primeiro
procurou investigar as dificuldades
institucionais e as motiva¢des dos casais na
participacdo do parto (CARVALHO, 2003).
Neste artigo de pesquisa etnografica, dividida
em suas etapas, foi realizada uma
observagao-participante do trabalho de parto
e do parto, e posteriormente, entrevistas
com pais participantes do parto.

O segundo artigo, por sua vez, traz a
interpretacdao de um parto hospitalar através
da perspectiva do pai, levando em
consideracdo as vivéncias culturais do
individuo. O relato do material analisado é
apresentado na forma de uma narrativa de
contos de fada, sendo comparado e
analisado com o conto da Chapeuzinho
Vermelho (LUZ; ZANETTI, 2003).

Os dois artigos trazem em comum a
importancia da participacdo do pai no parto

do filho, que além de ser um direito pouco
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conhecido por muitos deles, € uma forma de
ja exercer a experiéncia de ser pai, e também
de servirem de apoio as gestantes. Além
deste aspecto, os dois artigos ressaltam a
dificuldade, por parte das equipes de saude,
em permitir aos pais a participagao do parto.
A proposta de incentivo a participacdo
masculina neste processo é sugestdo nos dois
artigos. O medo e o despreparo mediante a
situacdo de se tornar pai foi manifestado
pelos participantes das duas pesquisas.

Em relagdo a tematica “Paternidade
no processo de gestacdo” foram encontrados
trés artigos, no qual o primeiro deles, de
referencial psicanalitico, buscou investigar as
expectativas e sentimentos de futuros pais
em relagcdo ao seu bebé, ainda no processo
de gestacdo (PICCININI et al., 2009). Foram
entrevistados 35 pais que esperavam o seu
primeiro filho e, posteriormente, as
entrevistas foram analisadas mediante a
Analise de Conteudo, similarmente os dois
artigos encontrados sobre este tema.

O segundo artigo teve como objetivo
compreender a transicdo para a paternidade,
investigando-se as expectativas e
sentimentos de pais cujas mulheres estavam
no nono més de gestagao, e posteriormente,
a experiéncia de paternidade apds o
nascimento do bebé (KROB; PICCININI; SILVA,
2009). Os participantes desta pesquisa foram

homens casados, entrevistados no nono més
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de gestacdo da esposa, e dois meses depois
que o filho havia nascido.

O terceiro artigo, um estudo de caso
instrumental, buscou descrever a vivéncia da
gravidez do primeiro filho, sob a perspectiva
paterna. Foram realizadas cinco entrevistas
com cinco homens que seriam pais do
primeiro filho (BORNHOLDT; WAGNER;
STAUDT, 2007).

Ao compararmos o0s trés artigos
encontrados sobre esta tematica, fica
evidente que o nascimento de um filho é um
acontecimento que traz tanto sentimentos
de alegria quanto de preocupacdo. A
gestacdo foi vista pelos pais como um
momento em que podem fantasiar sobre o
futuro bebé, considerando possibilidades
tanto boas quanto ruins (alguma complicacdo
no parto, malformacdo, etc.). Verificou-se
gue a participacdao na gestacao do filho traz
além de preocupacoes futuras,
responsabilidades novas. Tudo passa a ser
voltado aos interesses do bebé. O exercicio
da paternidade se mostrou fortemente ligado
as questdes financeiras, como sendo a
principal funcdo a ser desempenhada pelo
pai.

Quanto ao tema “Envolvimento
paterno no processo de amamentagdo”, dois
artigos foram encontrados, sendo o primeiro,
um estudo descritivo e exploratério, tendo
dezessete casais,

como  participantes

entrevistados durante o periodo em que seus
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filhos se encontravam entre seus a oito
meses de idade, com o objetivo de evidenciar
as vivéncias, comportamentos e
conhecimentos do pai no processo de
amamentacdo (PONTES; ALEXANDRINO;
OSORIO, 2009).

O segundo artigo, escrito pelos
mesmos autores (PONTES, ALEXANDRINO;
OSORIO, 2009), parte do trabalho anterior
para desvendar eixos norteadores e, a partir
deles, elaborar uma proposta de incentivo
para a participacdo dos pais no processo de
amamentacdo, buscando estratégias nas
diversas fases da vida destes pais, desde a
infancia até tornarem-se pais. O conteudo
das  entrevistas  semiestruturadas  foi
analisado e interpretado através da Andlise
de Conteudo e referencial tedrico histoérico,
social e cultural da paternidade.

Observou-se que os conhecimentos,
comportamentos, vivéncias e sentimentos
relacionados ao processo de amamentagao
sob a perspectiva masculina estdo vinculados
a socializacdo do homem e da mulher,
centrada no corpo bioldgico, evidenciando
gqgue o amamentar é uma atividade
exclusivamente feminina e que este
pensamento masculino pode estar vinculado
a aspectos histéricos, sociais e culturais,
qguando relacionados a  paternidade.
Entretanto, por mais que seja uma visao que

define a amamentacdo como Unica da

mulher, a proposta de incentivo a
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participacdo dos pais no processo de
amamentacao de fez presente.

A tematica “Paternidade e a producdo
académica”, por sua vez, foi encontrada em
apenas um artigo, que buscou verificar a
producao de artigos nacionais e
internacionais, produzidos sobre o tema
Paternidade, no periodo de 2000 a 2007
(SOUZA; BENETTI, 2009) nas bases de dados:
LILACS, Scielo, Web of Science, MEDLINE e
Redalyc.

Os resultados demonstraram um
numero significativo de artigos nacionais e
internacionais produzidos sobre o tema
Paternidade. Destacando-se os paises
Estados Unidos, Inglaterra e Brasil, a
Paternidade tem sido um importante para a
compreensdo das relacbes familiares, de
fundamental importancia para
implementacdo de politicas publicas de apoio
as familias de diferentes contextos (SOUZA;
BENETTI, 2009).

Em relagdo a tematica “Paternidade
sob a perspectiva de jovens universitdrios”,
foi encontrado também apenas um artigo
com este tema, que procurou enfatizar a
paternidade através da visdo de oito jovens
entrevistados, que se encontravam fazendo
um curso superior. Considerou-se a visdo que
estes jovens tinham em relagdo a sua criagdo

e educacdo para a paternidade, bem como a

maneira pela qual as instituicbes familia,
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amigos e escola influenciam o modo pensar
sobre a paternidade (PEROSA; PEDRO, 2009).

Esta pesquisa, de carater descritivo,
qualitativo e exploratério, verificou com as
entrevistas analisadas através da Analise
Tematica, que a familia, o papel do pai destes
jovens, a estabilidade financeira, a
importancia da companheira e o papel do
matrimonio sdo de fundamental importancia
para que a construcdio da Paternidade
aconteca de forma saudavel (PEROSA;
PEDRO, 2009). O pai dos entrevistados foi
considerado modelo a ser seguido e
superado. As condicGes emocionais, afetivas
e, principalmente financeiras, foram os
guesitos tidos como necessdrios para que a
etapa da Paternidade fosse atingida de forma
gratificante pelos entrevistados.

Sobre a tematica “Paternidade na
perspectiva de mulheres chefes de familia”,
foi encontrado um artigo, relato de uma
pesquisa que procurou investigar o
significado de Paternidade para dez mulheres
responsdveis pelo sustento de suas
respectivas familias (PERUCCHI; BEIRAO,
2007). Com a entrevista (semiestruturada)
das participantes e, posteriormente, a andlise
das mesmas através da Analise de Conteudo,
verificou-se que por mais que estas mulheres
ainda relacionem a figura paterna a uma
figura de autoridade, a paternidade estaria
ligada a participacdo em tudo o que diz

respeito a educac¢do dos filhos e também ao
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campo da afetividade. A tarefa provedora
seria uma tarefa a ser compartilhada por
ambos os conjuges (PERUCCHI; BEIRAO,
2007).

A tematica da “Paternidade na
adolescéncia” foi uma das tematicas que
mais foram encontradas no decorrer desta
pesquisa. Foram localizados sete artigos que
abordam a Paternidade na adolescéncia, sob
diversas perspectivas e metodologias (a que
mais se sobressaiu foi a entrevista, analisada
mediante Andlise de Conteudo). A primeira
perspectiva engloba a gravidez na
adolescéncia, priorizando as nocgdes de
contracep¢ao e gravidez entre pais
adolescentes (CABRAL, 2003). Neste artigo, a
anticoncepc¢ao foi tida como
responsabilidade feminina e a assuncdo da
paternidade na adolescéncia, como
consolidacdao da imagem de homem adulto,
responsavel e maduro.

Outro artigo procurou estudar a
vivéncia da paternidade adolescente sob a
perspectiva dos pais do adolescente que se
tornara pai (MEINCKE; CARRARO, 2009). Os
pais destes adolescentes procuraram se
adaptar a nova situacdo e exercer a
paternidade com os filhos que agora se
tornavam pais. Por mais que sentimentos
negativos com relacdo a nova situacdo do
filho estivessem presentes (0 medo e a

preocupacdo por serem ainda adolescentes),

sentimentos positivos se sobressairam, sendo
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eles, principalmente, o apoio, amor afeto e
carinho.

Um terceiro artigo estudou o
processo de separagao-individuagdo em
adolescentes no periodo de transicdo para a
paternidade  (LEVANDOWSKI;  PICCININI;
LOPES, 2009). Verificou-se que a paternidade
na adolescéncia, apesar de impedir que
algumas atividades propicias desta fase
sejam executadas, ndo traz apenas
repercussdes negativas, podendo promover o
desenvolvimento de aspectos pessoais e
emocionais, uma vez que agora estes jovens
sdo chamados a assumir comportamentos
referentes a vida adulta.

Dois artigos procuraram estudar a
paternidade na adolescéncia de forma geral,
considerando as vivéncias e significacGes
atribuidas a paternidade para estes pais
adolescentes (LUZ; BERNL, 2010; TRINDADE
MENANDRO, 2002). Verificaram-se aspectos
relacionados a vulnerabilidade com relagao a
paternidade pelos adolescentes, bem como o
abandono escolar em decorréncia da
insercao no mercado de trabalho.

No artigo de Luz e Bernl (2010), a
paternidade mostrou-se ligada mais a um
envolvimento sexual, fazendo-se inexistente
um planejamento futuro. Por outro lado, no
artigo de Trindade e Menandro (2002), a
paternidade esteve ligada além da funcao
provedora, aos cuidados de educar e dar

carinho ao filho.
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Outro artigo, de Levandowski e
Piccinini (2002), estudou a interagao pai-bebé
entre pais adolescentes e adultos, no intuito
de verificar algumas semelhangas e
diferencas presentes entre estas duas fases
da vida. Nao houve diferenca significativa na
interacdo pai-bebé entre pais adolescentes e
adultos, demonstrando que a idade ndo é
determinante do grau de responsabilidade
dos pais diante dos cuidados relacionados ao
bebe.

O ultimo artigo, dos mesmos autores,
Levandowski e Piccinini (2006), por sua vez,
enfatizou as expectativas e sentimentos de
futuros pais adolescentes e adultos, com o
mesmo intuito do artigo citado
anteriormente. Verificou que tanto
adolescentes quanto adultos demonstraram
expectativas positivas diante do exercicio da
paternidade e com relagdo ao bebé, por mais
gue a inseguranca diante da capacidade de
exercer o papel de Pai estivesse presente. Os
resultados também sugerem que a idade ndo
é decisiva na determinacdo das expectativas
e sentimentos relacionados a transicao para
a paternidade.

Ao analisar estes sete artigos
verificou-se que, além da vulnerabilidade
diante deste novo ocorrido, a paternidade na
adolescéncia, por mais que impedisse que
estes adolescentes exercessem atividades
pertencentes a este periodo de vida,

promove crescimento e desenvolvimento de
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aspectos pessoais e emocionais destes
adolescentes, que agora sdao chamados a
assumir novas responsabilidades e
comportamentos ligados a vida adulta.

A inser¢ao no mercado de trabalho e,
conseguintemente a fungao provedora, ainda
estiveram relacionadas ao papel paterno. O
apoio dos pais destes adolescentes foi tido
como fundamental para que estes jovens
pais exercessem com sucesso esta fungao
importante na vida de cada um.

A tematica “Vivéncias, sentimentos,
expectativas e experiéncias da Paternidade
em adultos do sexo masculino” foi a que mais
se sobressaiu quanto aos temas mais
trabalhados nos artigos. Foram encontrados
nove artigos dentro desta temadtica,
utilizando-se das mais diversas metodologias.
Dentre esta variedade, a que mais se fez
presente foi a Etnografia.

Um dos artigos, de revisdo
bibliografica, procurou estudar a
paternidade, considerando a relacdo entre
pais e filhos apds a separacdo conjugal
(DANTAS;  JABLONSKI;  FERES-CARNEIRO,
2004). Verificou com este artigo que além do
relacionamento do pai com a ex-mulher ser
importante para tranquilidade e seguranca
dos filhos, o papel do pai no relacionamento
com filho é de extrema importancia. Com o
divorcio, detectou-se um afastamento dos

filhos, por parte dos pais, que ao morarem

em residéncia separada da dos filhos ou
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constituirem outra familia (tendo agora que
assumirem outras responsabilidades) nao
passam tempo suficiente com os filhos,
abalando a relagdo pai-filho.

Outro artigo, por sua vez, buscou
pesquisar o pai e todo o sentimento
envolvido ao ser convidado a suprir as
demandas de uma familia contemporanea,
utilizando-se como método de pesquisa, o
método clinico (GOMES; RESENDE, 2004). O
pai contemporaneo foi visto como um pai
mais presente e identificado com as
exigéncias contemporaneas da familia,
expondo seus sentimentos e se opondo ao
modelo tradicional de distanciamento entre
o fisico e o afetivo.

Os sentimentos sobre a paternidade e
o envolvimento paterno na cria¢do dos filhos
também foram investigados, através de um
estudo qualitativo e andlise de conteudo
(SILVA; PICCININI, 2007), que revelou que de
forma geral, os pais acreditavam que sua
participacdo na vida da crianca era de grande
importdncia e se sentiam realizados
exercendo a funcdo de pai.

Outro artigo buscou analisar os
significados atribuidos a paternidade por
homens que eram pais, através do enfoque
tedrico de Género (FREITAS et al., 2009). A
participacdo paterna no cuidado de criancas
pequenas também fez parte desta tematica,
através de um estudo etnografico,

observagao participante e entrevistas
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(BUSTAMANTE;  TRAD, 2005). Ficou
demonstrado que a participagao paterna se
resumia em trés aspectos, sendo eles: a
educacgao dos filhos, sendo o pai de papel
fundamental; a preservacao da integridade,
vista como obrigacdo de todos os integrantes
da familia; e os cuidados corporais em
relagio a crianga (banho), tidos como
exclusivos da funcao materna.

As experiéncias e vivéncias paternas
também foram estudadas através da
perspectiva de pais que viviam no suburbio
ferroviario (BUSTAMANTE; TRAD, 2005). De
cunho etnografico, através da observacao
participante e entrevistas semiestruturadas,
observou-se que sentir-se pai ndo estava
relacionado ao lago consanguineo com a
crianca, mas sim com a qualidade da relacao
que o pai apresentava com sua companheira.

A experiéncia do pai no cuidado e
convivéncia com o filho também foi estudada
em casos de filhos prematuros (TRONCHIN;
TSUNECHIRO, 2006). Esta pesquisa
apresentou as vivéncias transformadoras na
vida dos pais entrevistados, através de duas
situacbes. A primeira situacdo (intra-
hospitalar), periodo em que o filho foi levado
para a UTI neonatal, e posteriormente, ao
bercario. A segunda situacdo (extra-
hospitalar), periodo em que o filho agora se
encontrava em casa e com 0s pais.

Foi encontrado também um artigo de

revisao bibliografica sobre a paternidade no
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contexto da depressdo pods-parto materna
(SILVA; PICCININI, 2009). Ficou comprovado,
de maneira geral, que o pai, na medida em
que se mostre envolvido de forma
mentalmente saudavel, pode diminuir a
influéncia e impacto da depressao pds-parto
materna na esposa e no relacionamento e
criagdo do filho.

Por fim, o ultimo artigo sobre esta
tematica busca compreender a vivéncia
masculina no “sentirem-se pais”, através do
olhar de Género (FREITAS; COELHO; SILVA,
2007). Foi evidenciado que os participantes
desta pesquisa, no momento em que foram
notificados da gravidez de suas respectivas
esposas, sentiram a paternidade de forma
diferente. Alguns ainda reproduziam o
modelo tradicional de pai, mantendo-se
distante de se acharem pais durante o
periodo de gravidez. Estes sé se sentiram pais
apos o nascimento do bebé. Outros, por
outro lado, evidenciaram o modelo do “novo
pai”, agora mais participativo e envolvido
afetivamente com o filho e com a esposa,
desde o periodo da gravidez.

Ao analisar os nove artigos
relacionados a esta temadtica, fica claro que a
paternidade estd relacionada as vivéncias e
experiéncias que estes “novos” pais tiveram,
ainda enquanto filhos, com seus proprios
pais. Os “novos” pais que tiveram um
relacionamento frio e distante com os pais na

infancia, optam por comportamentos
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opostos aos que vivenciaram, mostrando-se
interessados em estabelecer um
relacionamento afetivo com seus filhos. Por
outro lado, o modelo tradicional de pai ainda
é reproduzido, ligando a funcdo paterna ao
quesito financeiro, sendo exclusivamente
feminina a responsabilidade de cuidado
corporal do filho.

Estas  divergéncias podem  ser
observadas através do fato de alguns pais sé
se sentirem pais apdés o nascimento dos
filhos, enquanto que outros, ao participarem
de todo o periodo gestacional de seu filho, ja
se consideravam exercendo a funcdo
paterna.

Sobre a tematica “Paternidade e a
Psicandlise” foram encontrados dois artigos,
sendo os dois de carater bibliografico. O
primeiro deles estuda a castracdo e seus
destinos na construcdo da Paternidade
(MOREIRA; BORGES, 2010), explicando que o
caminho até a paternidade implica reviver o
complexo de Edipo, colocando mais uma vez
o seu desejo a prova e acordando conflitos
adormecidos. Este caminho de volta ao Edipo
leva o homem ao encontro com a castracdo,
e consequentemente, as perdas narcisicas.
Apenas os homens que suportam o primeiro
impacto de ser pai e sustentam esse lugar,
conseguem transmitir aos filhos muito mais
gue herangas genéticas.

O segundo artigo estuda a func¢do do

pai na psicanalise, através de sua relagdao de
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afiliacdo e posterior afastamento da ética
religiosa em que é fundada, partindo da ética
judaico-crista da paternidade (MARTINELLI;
LO BIANCO, 2006). Evidencia-se uma ética
psicanalitica da paternidade na qual o
mandamento do pai instaura a cisao do
sujeito e o conflito que o constitui como
aquele que vive bem no mal.

A paternidade também foi abordada
através da tematica “Paternidade e o teste de
DNA”, que considerando a incidéncia de um
numero alto de testes de paternidade (DNA)
em laboratérios publicos e clinicas
particulares do Brasil, foram feitas reflexdes
guanto a insercdo das esferas médica e
juridica, e sua influéncia nas relagbes de
género e parentesco na sociedade
contemporanea (FONSECA, 2004).

Por mais que o teste de DNA seja um
meio de se comprovar de fato a paternidade,
longe de trazer tranquilidade quanto a
funcdo de pai, este estudo demonstrou que o
teste tem despertado duvidas,
principalmente naqueles pais provenientes
de classe média, que ndo tendo condicdo de
sustentar o filho (exercer a funcdo de
provedor), negam a paternidade ao filho
(FONSECA, 2004).

A “Paternidade e o estudo de midia”
foi uma temadtica que também surgiu no
decorrer das andlises dos artigos, na qual

foram encontrados dois artigos (de carater

bibliografico) publicados sobre a importancia
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da paternidade, utilizando-se o discurso de
midia. O primeiro artigo mostra, através da
apresentacdo de um comercial de televisao,
como os diferentes aspectos da cultura
contemporanea atravessam e influenciam a
tematica do pai (HENNINGEM; GUARESCHI,
2002). Neste artigo, a concepc¢do de
paternidade estd relacionada a construgao
social. Discutem-se as diversas possibilidades
que os Estudos Culturais podem proporcionar
a Psicologia Social, especialmente sobre o
tema paternidade.

O segundo artigo discute a
paternidade através de resultados de
pesquisa que buscou conhecer o que vem
sendo produzido sobre paternidade na midia,
bem como os efeitos destas nos modos de
subjetivacdo. Este artigo considera que,
estando a crianga em processo de
desenvolvimento, a presenca do pai é
essencial para que ela tenha um crescimento
favoravel (HENNINGEM, 2010).

Por fim, a tematica “Paternidade no
século XXI” foi encontrada em apenas um
artigo (de carater bibliografico), que buscou
analisar a paternidade em relacdo ao
exercicio do reconhecimento geracional,
considerando a dimensdao formal-legal e a
dimensdo afetivo-social, que colocam ao pai-
cidaddo, demandas politicas com a
perspectiva de uma democracia expandida.
Foi verificado que o ndo reconhecimento

paterno de criangas brasileiras reflete a
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persisténcia de antigas praticas patriarcais,
nas quais o arbitrio masculino foi — e tem se

mantido — naturalizado (THURLER, 2006).

4. DISCUSSAO

A partir dos trinta e cinco artigos
encontrados, bem como suas diversas
temdticas, po6de-se constatar, conforme
apontam Silva e Piccinini (2007), o recente
interesse por parte dos pesquisadores, no
estudo da Paternidade e sua importancia.

Partindo das pesquisas encontradas
nos artigos, o tema que mais se sobressaiu
esteve relacionado as vivéncias, sentimentos,
expectativas e experiéncias da Paternidade.
Os artigos ndo pertencentes a esta tematica
abordavam a paternidade subordinando-a a
temas especificos. Entretanto, ao se falar
sobre Paternidade, o que mais vem sendo
estudado e considerado essencial, sdo as
vivencias dos pais nesta nova fase. Conforme
Silva e Piccinini (2007) apontam, tem-se dado
agora, uma importancia maior ao discurso e
experiéncia dos pais, considerando-os, além
das maes, importantissimas figuras tanto no
desenvolvimento da criangca, como no
desenvolvimento pessoal de cada um deles.

Verificou-se que por mais que o
discurso da maioria dos pais participantes
das pesquisas fosse um discurso que
promovesse a igualdade nas funcoes
desempenhadas por cada integrante da

familia, este ainda encontra-se arraigado ao
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modelo familiar patriarcal, onde a principal
funcdo caracterizadora da paternidade é a
provisdo econbmica. Este achado ¢é
confirmado por Brasileiro, Jablonski e Feres-
Carneiro (2002) e por Bruchini e Ridenti
(1994), que afirmam que a familia dominante
no Brasil é composta por um casal e seus
respectivos filhos vivendo sob um mesmo
teto no qual o homem é tido como provedor
da familia, enquanto sua esposa tem
responsabilidade nos cuidados da casa e dos
filhos.

Por outro lado, esta tendéncia
comega a ser modificada com o surgimento
mais frequente de outros modelos familiares.
Familias onde as mulheres detinham a fungao
de provedora também se fizeram presentes
neste estudo, contribuindo com o argumento
de Freitas et al.(2009), além de influenciarem
tanto o modelo familiar  brasileiro
predominante (nuclear), quanto as relacdes
conjugais e o papel ocupado pelo pai dentro
da familia (PERUCCHI; BEIRAO, 2007).

Uma vez que estas influéncias
femininas impactaram de maneira direta e
indireta o papel masculino na familia, pode-
se afirmar, conforme Perucchi e Beirdo
(2007) sugerem, que a Paternidade encontra-
se em transicdo e, consequentemente,
sentimentos de ambiguidade passam a
operar no sexo masculino, uma vez que seu
papel ndo é mais, obrigatoriamente, o de

provedor.
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Corroborando tal afirmacdo, foram
encontrados casos de pais que participaram
nao somente dos cuidados dos filhos, como
também de todo o periodo de gestacgao,
como o parto de suas respectivas esposas.
Este ocorrido vai ao encontro do que explica
Freitas et al. (2009), que considerando o
ingresso da mulher no mercado de trabalho,
fungdo considerada até entdo masculina, os
homens passaram a compartilhar de algumas
tarefas domésticas e também da educacgdo
de seus filhos. Entretanto, alguns pais ainda
consideram o periodo de gestacdo, parto e
amamentacdo como exclusivos da funcao
feminina. Mais uma vez, as relagdes pautadas
na divisdo de papéis e relacdo de género sdo
encontradas.

A paternidade também esteve
relacionada as vivéncias e experiéncias que
os “novos” pais tiveram, ainda enquanto
filhos, com seus proéprios pais. Aqueles que
experimentaram um relacionamento frio e
distante com os pais na infancia, optaram por
comportamentos opostos aos que
vivenciaram, mostrando-se interessados em
estabelecer um relacionamento afetivo com
seus filhos, além de participar no cuidado e
educacdo dos mesmos, conforme verificado
por Bustamante (2005).

Deste modo, justifica-se este artigo na
intencdo de contribuir ainda mais com
estudos e informacgdes a respeito do que vem

sendo produzido sobre o papel do pai na

109

sociedade contemporanea brasileira, levando
em consideragao o que se tem preconizado
na producdo de trabalhos a respeito da
paternidade. Com a sistematizacdo de
estudos brasileiros produzidos sobre a
paternidade, fica evidente o quanto se tem
pesquisado sobre este tema, a dimensdo que
a importancia deste tema tem ganhado com
0 passar do tempo e a maneira pela qual a
sociedade brasileira tem encarado a
paternidade nos dias atuais.

Pode-se concluir com este artigo que
a paternidade vem ganhando espago e
importancias nos estudos cientificos, sendo
os pais considerados importantes para o
desenvolvimento dos filhos e também para a
familia (relagdes conjugais). O modelo
familiar e, consequentemente, o modelo de
paternidade, tém se mostrado ora arraigados
a conceitos/modelos antigos, ora aderindo
comportamentos novos. Atualmente os pais
estdo sendo convidados a assumirem
atribuicbes e demandas provenientes de uma
nova sociedade — a sociedade atual -, que
abriu espago para novas conquistas
femininas (insercdo no mercado de trabalho)
e masculinas (participacdo em atividades

domésticas e no cuidado dos filhos).
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