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RESUMO

A década de 1980 representou um importante periodo para ensinar e aprender a Educac¢do Fisica nas
escolas, sobretudo, considerando aspectos metodoldgicos e contelddos abordados. Pode-se reconhecer que
as mudancas de metodologias instrumentalizaram a pratica do movimento, no entanto, sem ressaltar
aspectos de cunho pedagdgico ou critico. Neste cenario, o esporte se caracteriza como pratica sociocultural
e, no ambiente escolar, se deve questionar a forma de ensino distanciando-se da reproducdo de
esteredtipos do alto rendimento e da formacdo alienada. Desse modo, torna-se relevante analisar a
abordagem do esporte no contexto educacional regular. Tem-se como objetivo, analisar a inser¢cdo do
esporte na Educacdo Fisica Escolar para o Ensino Fundamental e Médio a partir da Proposta Curricular do
Estado de S3o Paulo. Trata-se de estudo documental quantitativo e qualitativo. Utilizou-se também
levantamento da proporcionalidade da distribuicao de temas relacionados ao esporte e outros enfoques de
conteudo. Inicialmente foi organizada a leitura sistematizada do texto da Proposta Curricular do Estado de
S3do Paulo. Foram identificados 68 temas definidos para abordagem desde o EF até o EM, a partir dos
Cadernos do Professor. Observou-se esportes, dancas, gindsticas, capacidades fisicas, corpo, saude, beleza
entre outros. Destacaram-se trinta temas e contelddos diretamente relacionados ao esporte,
representando 44% do total. O esporte é contelido predominante, apesar dos reconhecidos avangos em
relacdo aos momentos anteriores, identificaram-se lacunas para subsidiar o desenvolvimento global do
aluno. Sugere-se a proposicdo de estudos que auxiliem nas a¢des educacionais do docente da area e
avancar no sentido de inovacdo de ensino esportivo na escola.

Palavras-chave: Curriculo. Educacdo Fisica Escolar. Metodologia de Ensino. Esporte escolar.

SPORT IN SCHOOL FROM THE CURRICULUM OF THE STATE OF SAO PAULO

ABSTRACT

The 1980s represented an important period for teaching and learning Physical Education in schools,
especially considering methodological aspects and content covered. It can be recognized that changes in
methodologies have instrumentalized the movement's practice, however, without highlighting aspects of a
pedagogical or critical nature. In this scenario, sport is characterized as a socio-cultural practice and, in the
school environment, the form of teaching must be questioned, distancing itself from the reproduction of
stereotypes of high performance and alienated training. Thus, it becomes relevant to analyze the approach
to sport in the regular educational context. The objective is to analyze the insertion of sport in Physical
Education at School for Elementary and High School from the Curricular Proposal of the State of Sdo Paulo.
This is a quantitative and qualitative documentary study. A survey of the proportionality of the distribution
of topics related to sport and other content approaches was also used. Initially, the systematic reading of
the text of the Curricular Proposal of the State of Sdo Paulo was organized. 68 themes were identified to be
addressed from the EF to the EM, from the Teacher's Notebooks. Sports, dances, gymnastics, physical
abilities were observed; body, health, beauty among others. Thirty themes and content directly related to
sport stood out, representing 44% of the total. Sport is predominant content, despite the recognized
advances in relation to previous moments, gaps were identified to subsidize the student's global
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development. It is suggested to propose studies that assist in the educational actions of the teacher in the
area and move towards innovation in sports education at school.
Keywords: Curriculum. Physical School Education. Teaching methodology.

DEPORTE EN LA ESCUELA DE LA PROPUESTA DE CURRICULUM DEL ESTADO DE SAO PAULO

RESUMEN

La década de los 80 representd un periodo importante para la ensefianza y el aprendizaje de la Educacion
Fisica en las escuelas, especialmente considerando los aspectos metodoldgicos y los contenidos cubiertos.
Se puede reconocer que los cambios en las metodologias han instrumentalizado la practica del
movimiento, sin embargo, sin resaltar aspectos de caracter pedagdgico o critico. En este escenario, el
deporte se caracteriza como una practica sociocultural y, en el dmbito escolar, se debe cuestionar la forma
de ensefiar, distancidndose de la reproduccion de estereotipos de alto rendimiento y entrenamiento
alienado. Por tanto, cobra relevancia analizar el enfoque del deporte en el contexto educativo habitual. El
objetivo es analizar la insercidon del deporte en la Educacidn Fisica en la Escuela de Bachillerato y
Bachillerato a partir de la Propuesta Curricular del Estado de S3o Paulo. Se trata de un estudio documental
cuantitativo y cualitativo. También se utilizé una encuesta sobre la proporcionalidad de la distribucién de
temas relacionados con el deporte y otros enfoques de contenido. Inicialmente se organizd la lectura
sistematica del texto de la Propuesta Curricular del Estado de Sdo Paulo. Se identificaron 68 temas para ser
abordados desde el EF al EM, desde los Cuadernos del Profesor. Se observaron deportes, bailes, gimnasia,
habilidades fisicas; cuerpo, salud, belleza entre otros. Se destacaron treinta temas y contenidos
directamente relacionados con el deporte, que representan el 44% del total. El deporte es contenido
predominante, a pesar de los reconocidos avances en relacion a momentos anteriores, se identificaron
brechas para subsidiar el desarrollo global del estudiante. Se sugiere proponer estudios que coadyuven en
la accién educativa del docente en el drea y avancen hacia la innovacién en la educacién deportiva en la
escuela.

Palabras clave: Curriculum. Educacion Fisica Escolar. Metodologia de la ensefanza.

INTRODUGAO democracia no inicio dos
Este estudo foi realizado durante as anos 1980, as liberdades
atividades decorrentes do processo de formagdo Civis emergentes

promoveram novas ideias
para alcancar a justica
social. Também levaram a
um  renascimento  do
interesse por propostas

de professores, vinculado ao Programa
Residéncia Pedagodgica (PRP) em Educacao Fisica.
Trata-se de uma iniciativa da Coordenacgao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior

(CAPES) com o objetivo de implementar acgGes criticas no setor
inovadoras articuladas entre teoria e pratica nos académico, com
cursos de licenciatura, em parceria com as redes implicagdes  significativas
publicas de educagdo basica (BRASIL, 2018). para a educagdo escolar.

Neste sentido, considera-se importante Esse processo de
retomar os seguintes apontamentos sobre a democratizagdo favoreceu

a criagdo de propostas
para a renovagao do PE no
pais (BETTI et al., 2015, p.
5).

constru¢ao da Educagdo Fisica Escolar. Segundo
Neira (2016), a Educacdo Fisica passou por varias
mudangas em seus sentidos e objetivos, se
adequando as demandas sociais. Portanto, a
década de 1980 representou um importante Neste trecho, Betti et al. (2015)
periodo referente ao modo de ensinar e aprender
a Educacdo Fisica nas escolas, sobretudo,
considerando  aspectos  metodoldgicos e
conteudos abordados.
Para Betti et al. (2015):
Com o retorno do Brasil a

apresenta que com a mudanc¢a politica novas
ideias sobre justica social foram promovidas para
a sociedade, e este processo influenciou a
renovacdo da Educacgao Fisica, partindo para uma
visdo mais critica.
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Porém, Bracht (1992) afirma que a
mudanca de metodologia instrumentalizou a
pratica do movimento, no entanto, sem ressaltar
aspectos de cunho pedagdgico ou critico. Para
Soares et al (1992), tem-se a necessidade de
transcender esta tematica:

[...] Educacdo Fisica,
tomando-a como matéria
escolar que trata,
pedagogicamente, temas
da cultura corporal, ou
seja, os jogos, a ginastica,
as lutas, as acrobacias, a
mimica, o esporte e
outros. Este é o
conhecimento que
constitui o conteldo da
Educagdo Fisica (SOARES
etal.,, 1992, p. 10).

Bracht  (1992) aponta que em
determinados momentos, a Educacdo Fisica
assume o papel de base para o esporte de
rendimento, colocando o contexto escolar como
mero meio de reproducdo de seus codigos e
representacdes. Apesar das mudancas citadas,
anteriormente, certos aspectos de uma Educagado
Fisica com enfoque no desporto ainda podem ser
encontrados até os dias de hoje.

Para Soares et al. (1992), o esporte se
caracteriza como prdtica sociocultural e, no
ambiente escolar, se deve questionar a forma de
ensino distanciando-se da reproducdo de
esteredtipos do alto rendimento e da formacdo
alienada. Apontam ainda que o esporte, como
conteudo da Educacdo Fisica escolar, deve
proporcionar aos alunos entendimentos sobre
regras e valores da sociedade atual.

Soma-se ainda, pressupostos
relacionados ao processo de reflexdao-agdo
(MEDINA, 1992) e autorreflexdo (SANTIN, 2007),
no sentido de ampliar o desenvolvimento geral
do individuo, principalmente com o uso de
guestionamentos e problematizagao.

Para Sedorko e Finck (2016), o esporte é
um dos maiores fendmenos socioculturais da
atualidade e representa inumeros sentidos e
significados. Este fato reforca a necessidade de
uma contextualizagdo reflexiva e critica sobre o
esporte e as diferentes realidades socioculturais.

Esta ideia ainda é reforcada por Bracht
(2014), sendo que o autor afirma que é
necessaria uma compreensdo do movimento
além das reagdes bioldgicas. Trata-se de uma
complexidade que é diferente em cada sujeito e
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envolve estruturas e contextos histérico-sociais.

Na abordagem critico-emancipatdria
utilizada por Kunz (2014) alunos e professor
devem fazer uma analise sobre o esporte para
desenvolver a capacidade de aprofundamento
além do movimento. Ressalta ainda a
importancia do pensamento critico durante as
aulas. Compreende-se, portanto, que a fungao do
professor de Educacgdo Fisica vai além de ensinar
0 movimento. A contribui¢cdo deve ser muito mais
ampla, ou seja, o professor deve favorecer a
formacao integral do aluno.

Desse modo, Betti et al. (2015) afirmam
que a Educacdo Fisica escolar passou por uma
série de reformulagdes, conferindo-lhe um
carater mais critico e humanista e se distanciando
do cardter unicamente esportivo.

Para Betti et al. (2015) as aulas de
Educacdo Fisica com objetivos de formacdo
critica, devem propiciar aos alunos um ambiente
em que possam ter vivéncias e principalmente se
expressar. A Educagdo Fisica deve ser
compreendida como uma area hibrida, em que a
educacdo promove saude e a saude promove
educacdo (BETTI; GOMES-DA-SILVA, 2019). No
entanto, muitas lacunas ainda permaneceram em
aberto. Exemplo disso sdo evidenciados estudos
gue ainda situam o esporte como Unico conteldo
(CESANA; TOJAL; DRIGO, 2018).

Segundo Betti e Gomes-da-Silva (2019),
para ocorrer mudangas no curriculo e nos
objetivos da Educacdo Fisica, sdo necessarios
esforcos que vao além de alteragbes na matriz
escolar. Estas a¢Oes envolvem revisGes desde a
formacao inicial docente até a reestruturagdo do
Projeto Politico Pedagdgico da escola.

Atualmente, tem-se observado mudangas
em relacdo a organizacdo da Educacdo Fisica
Escolar e a insercdo de outros conteudos além de
praticas desportivas. Em relacgdo ao Cenario
paulista, as dangas, lutas, ginasticas discussoes
sobre salde, consciéncia corporal entre outros
eixos sdo identificados no Curriculo do Estado de
S30 Paulo (SAO PAULO, 2014).

Este documento ordena os conteudos, as
competéncias e as habilidades da disciplina de
acordo com a série/ano escolar. Desse modo,
torna-se relevante analisar a abordagem do
esporte no contexto educacional regular. O
presente estudo tem como objetivo analisar a
insercdo do esporte na Educacdo Fisica Escolar
para o Ensino Fundamental e Médio a partir do
Curriculo do Estado de Sdo Paulo.
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DELINEAMENTO METODOLOGICO

Trata-se de estudo documental com
caracteristicas quantitativas e qualitativas.
Pesquisas documentais caracterizam-se pela
identificacdo, verificacdo e apreciacdo de
documentos com uma finalidade especifica
(THOMAS; NELSON, 2012). Nesta perspectiva de
investigagdo, busca-se o aprofundamento e
analise de materiais bibliograficos, documentos e
outros registros para a producdo de novos
conhecimentos. Utilizou- se também
levantamento da proporcionalidade da
distribuicdo de temas relacionados ao esporte e
outros enfoques de conteudo.

Inicialmente foi organizada a leitura
sistematizada do texto do Caderno do Professor
do Estado de S3o Paulo, especificamente na area
de Educacdo Fisica. A primeira fase obedeceu a
leitura corrente de todo o texto e o
destacamento do tema esporte entre os
conteudos.

A segunda fase foi realizada com o
recurso de busca por palavras-chave do programa
computadorizado Adobe Acrobat Reader DC, os
termos buscados neste momento foram: futebol;
futsal; volei; voleibol; basquete; basquetebol;
handebol; handball. Este procedimento teve a
funcdo de identificar os tdpicos destinados ao
tema esporte e sua respectiva descricdo de
conteudo, além disso, revelou o nimero de vezes
gue estes esportes sdo citadas nos Cadernos do
Professor.

ApOs este procedimento de
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levantamento e identificacao de
temas/conteddos, foi organizado um quadro
descritivo segundo a seriacdo de ensino e
bimestre letivo. Estes procedimentos auxiliaram a
identificagdo dos topicos relacionados ao
esporte.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apresenta-se a seguir os dados
evidenciados a partir dos processos de
identificacdo das ac¢des destinadas ao esporte,
segundo o Curriculo de Estado de S3o Paulo (SAO
PAULO, 2014).

Foram identificados 68 temas definidos
para abordagem em Educa¢do Fisica Escolar
entre o 62 ano do Ensino Fundamental e o0 32 ano
do Ensino Médio, a partir dos Cadernos do
Professor da Proposta Curricular do Estado de
Sdo Paulo. Dentre os todpicos de estudo,
observou-se  esportes, dancas, ginasticas,
capacidades fisicas, corpo, saude, beleza entre
outros.

Dentre estes, destacaram-se trinta temas
e conteudos diretamente relacionados ao
esporte, representando 44% do total (Grafico 1).

Sé&o Paulo (2014).

Grafico 1: Distribuig&o relativa dos temas abordados em Educacéo Fisica
Escolar na Educacéo Basica, segundo a Proposta Curricular do Estado de

m esporte
m outros

Fonte: Os autores.
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O Grafico 1 apresenta que as tematicas
relacionadas ao esporte representam 44% do
conteddo da  Educacdo  Fisica  escolar,
considerando o periodo entre o sexto ano do
Ensino Fundamental e o terceiro ano do Ensino
Médio. Destaca-se que o esporte aparece de
forma majoritdria no cenario escolar. Esta
perspectiva de proporcdo reforca a necessidade
de abordar o tema esporte para além do
aprendizado de gestos atléticos, da
sistematizacdo de movimentos e do desempenho
técnico.

Betti (2005) destaca a cultura corporal de
movimento e toda a simbologia que representa
em sociedade, a partir da problematizacdo e
critica ao “fazer por fazer”. Isso ndo significa que
a Educacdo Fisica ndo deva proporcionar aos
alunos situagdes de vivéncias motoras, todavia ha
que se garantir o desenvolvimento de senso
critico dos estudantes nas aulas ligadas ao
referido componente curricular.

Souza e Paixdo (2015) ao investigar a
pratica pedagégica do professor de Educacdo
Fisica, na perspectiva dos alunos de Ensino
Médio, descrevem a resisténcia de professores na
aplicagdo de referenciais tedrico-metodoldgicas e
estratégias oferecidas no curso de formacao
inicia.  Em contrapartida, suas praticas se
aproximam das aulas vivenciadas enquanto
alunos da educacdo basica. Este é um dos
aspectos que concercem a predominancia do
conteudo esporte.

Neste panorama, Betti (1999) ressalta
que o professor deve propiciar aos alunos o
entendimento dos mais variados sentidos do
esporte, como resolucdio de conflitos,
compreensdo do esporte, alteracGes de regras e
principalmente devem-se incentivar debates
sobre questdes sociais.
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Neste sentido, Betti e Gomes-da-Silva
(2019) defendem a aula de Educacdo Fisica como
espaco privilegiado para a comunicacdo e
linguagem. Apontam que jogos e outros
conteudos formam a base para rela¢des sociais e
intrapessoais, favorecendo o desenvolvimento
dos aspectos motores, sociais e cognitivos.

Estes apontamentos reforcam a
necessidade de reavaliacdo do processo de
formacdo de professores, sobretudo, a
integralidade entre teoria e pratica no efetivo
exercicio profissional e contextualizacdo do
esporte em panorama ampliado. Tardif; Lessard
(2005) ressaltam que o professor ndo se
desenvolve apenas no processo de formacdo
inicial, mas é durante ele, sendo que paradigmas
se quebram e novas perspectivas se formam.

As atividades identificadas apresentam
limitacdes, pois abordam pouco sobre a
modalidade desportiva e demonstram énfase nas
respectivas técnicas e taticas basicas.

Segundo Neira (2015) “o carater
exaustivo das descricdes que compdem o0s
cadernos do professor e do aluno permite
atribuir ao material uma conotacdo prescritiva,
principalmente porque o material do aluno
contém exercicios correspondentes as situacdes
de aprendizagem previstas no caderno do
professor”.

A Figura 1, retirada do Caderno do
Professor de Educacdo Fisica, do ano de 2014,
explicita como cada conteudo deve ser
trabalhado de acordo com cada série/ano no
referido componente curricular.

Por vez, na Figura 2, estdao representados
os temas e conteldos a serem trabalhados a
partir do 6° ano do Ensino Fundamental até o 9°
ano.



Figura 1 — Quadro de Conteudos do Ensino Médio

QUADRO DE CONTEUDOS DO ENSINO MEDIO

D serie
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Y serie

Esporte
Modalidade coletiva; basquetebol
Sistemas de jogo ¢ taticas em uma
modalidade coletiva j4 conhecida dos
dlunos

Corpo, saide ¢ beleza

- Padnoes ¢ esteredtipos de beleza
corporal
Consumo ¢ gasto calarico: alimenta-
¢do, exercicio fisico ¢ obesidade

Atividade ritmica

-Ritmo vital ¢ ntmo como organizagdo
expressiva do movimento

- Tempo ¢ acento ritmicos

Esporte

- Modalidade individual: gindstica
ritmica

VYohime 1

Corpo, satde ¢ beleza
- Corpo ¢ beleza em diferentes perfodos
histonicos

(sindstica

- Préticas contemporineas em academias:

gindstica erobica, gindstica localizada
tlou outras

Midias

- Significados/sentidos no discurso das
midias sobre & gindstica ¢ 0 exercicio
flsico
0 papel das midias na definiclo de mo-
delos hegemdnicos de beleza corporal

Corpo, sadde ¢ beleza

- Capacidades fisicas: conoeitos ¢ ava-
liavéo

Esporte
Modalidade individual: (éns
Tocnicas ¢ taticas em uma modalidade
ainda ndo conhecida pelos alunos

Corpo, satide ¢ beleza

- Efestos fisiolgicos, morfologioos ¢
psicossociais do treinamento fisico

- Exereicios resistidos (musculagdo)
beneficios ¢ riscos & saude nas virias
fisbuas etdnias

Fonte: Caderno do Professor 2014 (SAO PAULO, 2014).

Luta

~ Modalidade de luta pouco conhecida
pelos alunas: boxe

Contemporancidade

~Corpo, Cultura de Movimento, diferenga,
proconceito ¢ expectativas de desempenho
fskco ¢ esportivo como construgdes
Culturais

Corpo, sadde ¢ beleza

~ Principios do treinamento fisico:
individuafidade biologica, sobrecarga ¢
reversibilidade

Atividade ritmica

~ Manifestaodes ritmicas ligadas & cultura
Joven hip-hop ¢ stret dance

Lazer ¢ trabalho

~ Gindstica laboral: sadde ¢ trabalho

Contemporancidade

-~ Esportes radicais. critividade sobre
fodas




Figura 2 — Quadro de Conteudos do Ensino Fundamental — Anos Finais

mUADRO DE CONTEUDOS DO
ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS FINAIS

Volume 1

Stserie/6 ano

Jogo e esporte: competicio
e cooperagdo

Jogos populares

Jogos cooperativos

Jogos pré-desportivos
Esporte coletivo: principios
gerais

- Ataque

- Defesa

- Circulaglo da bola

Organismo humano, movi-
mento ¢ saide

Capacidades fisicas: noges
gerais (agilidade, velocidade
¢ flexibilidade)

- A importéncia do alonga-
mento ¢ do aquecimento

Esporte

Modalidade coletiva: futsal
~ Principios téenicos e
taticos

- Principais regras

- Processo historico
Organismo humano, movi-
mento ¢ saude

Capacidades fisicas: nogdes
gerais (forga ¢ resisténcia)
- A importancia da postura
adequada

0% serie/T ano

Esporte

Modalidade individual: atletismo
(corridas ¢ saltos)

~ Principios téenicos ¢ thticos
~ Principais regras

- Processo historico
Atividaderitmica
Manifestagdes ¢ representagdes
da cultura ritmica nacional

- Dangas folcloricas/regionais
~ Processo historico

- A questdo do género

Organismo humano, movimento

e sande

Capacidades fisicas: aplicages no
atletismo ¢ na atividade ritmica

Esporte

Modalidade coletiva: basquetebol
~ Principios téenicos ¢ thticos

~ Principais regras

- Processo historico

Organismo humano, movimento
e saide

Capacidades fisicas ¢ aplicagdes
0 basquetebol

Te serie/$ ano

Esporte

Modalidade individual: atletismo
(corridas, arremessos ¢ langamen-
tos)

~ Principios técnicos € taticos

~ Principais regras

~ Processo histdrico

Luta

Modalidade: caraté,

~ Principios técnicos ¢ titicos

~ Principais regras

- Processo histdrico

Organismo humano, movimento
e saude

Capacidades fisicas: aplicagdes no
tletismo ¢ na luta

Esporte

Modalidade coletiva: a escolher
- Técnicas ¢ téticas como fatores
de aumento da complexidade do
jogo

~ Nogdes de arbitragem
Gindstica

Prticas contempordneas

- Principios orientadores

- Técnicas ¢ exercicios
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8 seriel9¢ ano

Luta

Modalidade: capocira

- Capotira como luta, jogo e
esporte

- Principios técnicos ¢ taticos
- Processo histdrico
Atividade ritmica
Manifestagdes ritmicas ligadas
d cultura jovem: hip-hop e
street dance

- Coreografias

- Diferentes estilos como
expressdo sociocultural

- Principais passos ¢
movimentos

Esporte

Modalidade coletiva: futebol
de campo

~ Tecnicas ¢ taticas como fato-
res de aumento da complexida-
dedojogo

- Nogdes de arbitragem

- Processo histdrico

- 0 esporte na comunidade
¢scolar ¢ em $eu entomo: espa-
408, tempos € interesses

- Espetacularizaglo do esporte
¢ 0 esporte profissional

-0 esporte na midia

- (s grandes eventos esportivos

Fonte: Caderno do Professor 2014 (SAO PAULO, 2014).



Como identificados nas Figuras 1 e 2, as
recomendag¢des do Curriculo para o ensino de
esportes possuem limitacdes, expressando
énfase em assuntos técnicos e tdticos, e
secundariza a construcdo de possibilidades
pedagdgicas existentes no desporto. Para Neira
(20186, p. 247):

A concepgdo que inspira o
documento se afasta dos
debates contemporaneos
da Educacdo Fisica. Ndo ha
meng¢do as questdes que
afligem a sociedade atual

e a caracteristica
multicultural da populagdo
escolar. Também

surpreende a concepgdo
instrumental que norteia o
caderno do professor, que
contém textos superficiais,
tendenciosos e atividades
fechadas, com pouca

possibilidade de
modifica¢do pelos
professores.

Figura 3 — Implica¢des na aula de Educagao Fisica

Ambiente escolar
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Segundo Betti e Gomes-da-Silva (2019, p. 117):
Assim reconhecemos que

a aula é de
responsabilidade do
professor, com sua
formacgdo politica e
profissional; do

aprendente, com  seus
interesses sociais e
motivagGes delineados em
um contexto cultural; e do
ambiente construido para
a aprendizagem, que inclui
desde a estrutura fisica
espacial, arquiteténica e

material didatico
disponivel, até a légica de
organizacao e
funcionamento escolar
implementados pelas
gestdes e politicas
publicas.
Politicas Publicas

a (e Educacdo

/

Neste sentido, os autores indicam que o
professor tem papel central no processo de
ensino aprendizagem. No entanto, consideram
fundamentais, ndo € o Unico fator, a estrutura da
escola, a organizacdo dos conteldos (que sdo

Fonte: Os autores.

\

Aprendentes

preestabelecidos pelo Curriculo) e os alunos
fazem parte deste cendrio e sdo de extrema
importancia.

Para Betti et al. (2015), apesar deste novo
curriculo efetuar a tentativa de implantar a
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Cultura de Movimento, observa-se que a
Educacdo Fisica ainda possui intenso vinculo com
a reproducdo esportiva na escola. Considera-se,
portanto, a existéncia de uma lacuna que dificulta
a priorizacao da formacao global do aluno e da
construcdo de consciéncia critica e contextual.
Neira (2016, p. 246) descreve este panorama:

Os objetivos do
componente nio se
coadunam com os

conteudos propostos. A
analise das habilidades
previstas para cada
bimestre (disponiveis nos
cadernos do professor e
do alunol) aponta para a
preocupagao com a
identificagdo de
componentes e aspectos
da pratica corporal, sem
qualquer atengdo aos
significados que lhe sdo
atribuidos pelos grupos
que as produzem e
reproduzem. O alcance
dos objetivos propostos
requisitaria atividades de
investigacdo, anadlise e
compilagdo dos
significados atribuidos as
praticas corporais. Tais
situagGes didaticas nao
sdo mencionadas nos
materiais de apoio que
acompanham o curriculo.
Reforcando a auséncia
dessa preocupac¢do, os

contetdos sdo
apresentados de forma
universal,
desconsiderando a
enorme diversidade
cultural do estado de Sao
Paulo.

Lopes, Tavares e Santos (2017) refor¢cam
a ideia de que existem lacunas na Proposta:
Apesar do material
curricular analisado
apresentar  proposicdes
didaticas que envolvem as
diferentes dimensdes dos

conteldos atitudinais,
predomina a auséncia de
apresentacao explicita

quanto aos  valores,
atitudes e normas a serem
ensinados. Isto significa

258

dizer que os debates e
discussdes sobre os
conteudos podem ou ndo
promover um ambiente
pedagdgico para o ensino
da tolerancia, respeito as
minorias,  solidariedade,
etc. Esta falta de clareza
acerca dos valores
orientadores  para  as
acdes/decisdes educativos
propostas nas unidades
didaticas pode permitir

que as praticas
pedagdgicas tornem-se
contraditérias aos

propdsitos  educacionais
da escola e inclusive da
concep¢do do proprio
material curricular quanto
a formagdo critica e
orientada para a cidadania
(LOPES; TAVARES;
SANTOS, 2017, p. 823).

Milani e Darido (2016) afirmam que,
apesar de o proprio Caderno do Professor indicar
uma metodologia menos tecnicista e mais focada
na formacao atitudinal do aluno, o mesmo ainda
enfatiza as dimensdes procedimentais e
conceituais.

Saviani (1997) aponta para a importancia
do desenvolvimento critico do aluno em busca da
autonomia. Kunz (2012) defende a formacdo
critica dos alunos utilizando o esporte como base
para a contextualizagdo. Betti e Gomes-da-Silva
(2019) ressaltam que um dos focos das aulas de
Educacdo Fisica é ensinar ao aprendentes viver
de modo autébnomo, critico e criativo. Milani e
Darido (2016) indicam que a escola contribui
diretamente para a formagao de um sujeito que
vivera em sociedade multicultural, onde o
individuo deve ser autonomo e critico em relagdo
a sua moral eética.

Além dos esportes propriamente ditos, as
aulas de Educagdo Fisica devem ainda conter
jogos que, abordem os aspectos do desporto e
sejam inclusivos, propiciando vivéncias esportivas
para todos e ndo apenas aos mais desenvolvidos
em aspectos motores. Betti e Gomes-da-Silva
(2019, ) acrescentam que: “[...] uma pequena
variacao em um jogo, sugerindo
problematizagGes, ou novos desafios, alterando
regras, ou espago e numero de jogadores, entre
outras possibilidades, ja pode torna-lo favoravel a
novas aprendizagens no contexto singular de
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cada turma de aprendentes”.

Outro fato constatado na Proposta
Curricular (SAO PAULO, 2014) refere-se a
manuten¢do de esportes tradicionais, como
futebol, basquete e voleibol, fazendo uma busca
no localizador de palavras do Adobe Acrobat
pelos termos futebol; futsal, volei; voleibol;
basquete; basquetebol; handebol, encontra-se
595 mengdes a essas expressoes.

Neste cenario, tende a diminuir o espaco
para os esportes ndo convencionais como, por
exemplo: hdquei (e suas variagdes), atividades
aquaticas, Sepaktakraw, golfe, lacrosse, futebol
americano, basquete 3x3, curling, malha, iatismo,
tiro com arco, hipismo, esportes de inverno, por
exemplo, ndo possuem espago garantido nos
quatro anos de Ensino Fundamental — anos finais
e Ensino Médio. Apesar de estes exemplos
estarem longe de serem presentes na cultura
brasileira, sua inser¢cdo na Educacdo Fisica pode
ser interessante para aumentar e variar as
possibilidades dentro da aula, visto que muito
pode ser discutido por meio de culturas
diferentes e distantes. Limitar o numero de
vivéncias que a serem desenvolvidas no ambito
escolar pode acarretar em prejuizos motores,
criticos e culturais para todos os alunos.

Em contrapartida, outras dificuldades
recorrentes se apresentam para o efetivo
exercicio da docéncia, como o limitado numero
de aulas de Educagdo Fisica, infraestrutura e
materiais dentre outros fatores (CANESTRARO;
ZULAI; KOGUT, 2008). Este fato ainda é
confirmado por Rufino, Benites e Souza Neto
(2017) que apontam, entre outros motivos, a
falta de materiais (didaticos e de infraestrutura),
ligado a isso, condi¢gdes de trabalho precarias,
com turmas superlotadas, carga horaria elevada e
baixa remuneracdo, entre outros empecilhos,
dificultam o trabalho docente interferindo
diretamente nas possibilidades de trabalhar
outros conteddos além do ja conhecido e
tradicional.

Para comparagao, tomam-se como base
os Jogos Olimpicos de Verdo. Segundo o site
oficial das olimpiadas de verdo de Tdéquio 2020
(INTERNATIONAL OLYMPIC COMMITTEE, 2020), o
evento contard com 33 esportes diferentes.
Apesar de ser um Mega Evento visando apenas o
alto desempenho, esse espaco entre o numero
de esportes praticados nas Olimpiadas e a
guantidade levada aos alunos, ilustra a diferenca
de vivéncias que o esporte possibilita e a
guantidade oferecida na realidade.
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Segundo Barros e dos Reis (2013, p. 1):
Conclui-se que os jogos

nao convencionais
contribuem
expressivamente na

formagdo da crianga, tanto
em relagdo a  sua
autonomia corporal
(quando joga) quanto a
sua  autoria (quando
modifica e sugere jogos).
Essa contribuicdo para
formagdo da crianga vai
muito além, influenciando
na sua formagdo pessoal,
influenciando tanto sua
formagdo fisico- bioldgica
que era objetivo dos
higienistas, quanto na
formacgao psicossocial,
contribuindo para tomada
de decisOes e formagao de
carater, atual objetivo da
educacdo fisica.

Além disso, contribui para
a valorizagdo e legitimacdo
da Educacdo Fisica
enquanto componente
curricular  vinculado ao
projeto politico
pedagdgico da escola.

Todavia, devem-se destacar os avancgos
propiciados pela presente organizagdo curricular.
A Proposta possibilita ajustes e alteragdes para o
atendimento da realidade de cada contexto
escolar.

Enfim, o Caderno do
Professor, criado pelo
programa S3do Paulo Faz
Escola, apresenta
orientagOes didatico-
pedagdgicas e traz como
base o conteudo do
Curriculo Oficial do Estado
de S3o Paulo, que pode ser
utilizado como
complemento a Matriz
Curricular. Observem que

as atividades ora
propostas podem  ser
complementadas por
outras que julgarem
pertinentes ou

necessarias, dependendo
do seu planejamento e da
adequacdo da proposta de
ensino deste material a
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realidade da sua escola e
de seus alunos. O Caderno
tem a proposicio de
apoia-los no planejamento
de suas aulas para que
explorem em seus alunos
as competéncias e
habilidades necessarias
que comportam a
construgdo do saber e a
apropriacao dos
conteudos das disciplinas,
além de permitir uma
avaliagdo constante, por
parte dos docentes, das
praticas metodoldgicas em
sala de aula, objetivando a
diversificacdo do ensino e
a melhoria da qualidade
do fazer pedagégico (SAO
PAULO, 2014, p. 4).

Betti e Gomes-da-Silva (2019) defendem
que o professor é figura central e ativa no
processo de ensino e de aprendizagem, e ndo
submisso a determinismos e ideologias
estabelecidas. Desse modo, entende-se ainda a
necessidade de esforgos de diversos atores para
avancos na abordagem do esporte nas aulas de
Educacdo Fisica Escolar, perpassando pela
formacdo inicial do professor e atuacdo
inovadora, promovendo novas vivéncias, novos
desafios e usando o conteido ndo apenas como
movimento, mas sim como um meio de formar
cidaddos mais criticos e autbnomos e para isso,
necessita-se de condicdes adequadas de
infraestrutura e trabalho e sistematizacdo
curricular. Neste sentido, Araudjo e Neira (2014, p.
2) afirmam que:

A dificuldade em avaliar os
efeitos da pratica do
curriculo proporciona as
condi¢des de perpetuacdo
do problema. A falta de
atencdao com relagdo aos
privilégios concedidos a
determinadas

manifestacGes  corporais
sem critérios explicitos, a
maneira como elas sdo
apresentadas aos alunos
ou a desconsideracdo do
patriménio cultural
corporal da comunidade
pode fazer com que a agdo
curricular se afaste dos
objetivos de uma escola
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compromissada com a
formagdo de cidaddos que
circulardo na esfera
publica.

Salienta-se, portanto, que o esporte se
configura como importante temdtica para a
Educacdo Fisica Escolar, além de instrumento
para a abordagem de conteudos que
transcendam o panorama técnico e que
potencialize a formagdo de cidadaos criticos e
participativos nas possibilidades da Cultura
Corporal de Movimento e comprometidos com
suas responsabilidades em sociedade.

No entanto, existem inUmeras
dificuldades que se interpdem entre o idealizado
pela literatura e o real contexto escolar. Essas
realidades vividas nas escolas ndo podem ser
generalizadas, pois, cada instituicdo apresenta
caracteristicas Unicas. Segundo o Censo Escolar
Sdo Paulo (2014) sdo mais de 5.800 escolas no
Estado de Sdo Paulo. Portanto, uma Proposta
Curricular deve possibilitar acdes educativas
contextualizadas de acordo com potencialidades
e necessidades locais.

CONCLUSOES

O esporte é conteldo predominante na
Educacdo Fisica escolar no Curriculo do Estado de
Sdo Paulo. Apesar dos reconhecidos avangos em
relacdo aos momentos anteriores da histdria,
identificou-se ainda a apresenta de lacunas em
relacdo aos subsidios para o desenvolvimento
global do aluno. Esse hiato apresentado pelo
Curriculo envolve a valorizagdo de uma gama
limitada de vivéncias, sendo que a abordagem
incentivada pelo documento em questdo,
restringe os conteddos em apenas aspectos
técnicos e taticos, vislumbrando um retrocesso
em questdes metodoldgicas, principalmente
valorizando o movimento por movimento e o
esporte de rendimento.

Segundo a literatura evidenciada neste
presente trabalho, o esporte pode contribuir de
modo relevante para fins pedagdgicos, desde que
seja planejado e executado de forma a considerar
outros aspectos além da motricidade. Portanto, a
formacdo inicial de professores deve ser
organizada no sentido de ampliar as agdes a
partir do esporte na escola. Também, orientar
professores em atuacdo na Educacdo Basica e
futuros docentes na prospec¢do de experiéncias
diarias para a ressignificacdo e aperfeicoamento
de sua pratica. Nesta perspectiva, o Caderno do
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Professor deve amparar as aulas e oferecer
possibilidades de pedagdgicas a partir dos
conteudos envolvendo o esporte.

Contudo, sugere-se uma reflexao
individual ao professor a respeito de como o
esporte é abordado em suas aulas e o que
poderia ser feito para abranger mais aspectos
além da motricidade. Sugere-se aqui, como meio
para auto reflexdo, a analise de plano de aula
segundo Smyth (1992) o autor elenca quatro
etapas onde o professor estuda sua aula desde
antes de sua formacado inicial até os proprios atos
durante a aula. Ainda sobre esse trabalho de
reflexdo sobre a pratica do professor, pode-se
apresentar o trabalho de Ortiz (2003), por meio
do qual a autora defende a reflexdo sobre a agdo
como meio de aumentar a qualidade da aula de
cada professor.

As dificuldades enfrentadas pela
Educacdo Fisica sdao multifatoriais, o que deixa
ainda mais complexa a busca por solugdes. Além
disso, mais estudos sdo necessarios para um
aprofundamento tedrico sobre a abordagem do
esporte no Curriculo do Estado de Sdo Paulo, pois
como ja citado anteriormente, a Educacdo Fisica
representa uma darea hibrida, o que por um lado
apresenta vantagens e por outro demonstra
ambiguidades e conflitos.

Por fim, sugere-se a proposicao de
estudos que possam as subsidiar acdes
educacionais do docente da area e avancar no
sentido de inovacdo de metodologias de ensino
de esportes na Educacdo Fisica Escolar.

AGRADECIMENTOS

A Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

Agradecemos também as pessoas
envolvidas no Programa Residéncia Pedagdgica,
principalmente as professoras preceptoras, que
promoveram contato com referenciais tedricos e
vivéncias que embasaram a presente pesquisa.

REFERENCIAS

ARAUIJO, L.; NEIRA, M. G. O curriculo da Educagdo
Fisica em acdo: andlise do processo de
significacdo das prdticas corporais por parte dos
sujeitos. Iniciagdo: o - Revista de Iniciagcdo
Cientifica, Tecnoldgica e Artistica, Sdo Paulo, v. 4,
p. 1-17, 2014.

BARROS, P. M.; DOS REIS, F. P. G. Uma proposta
de sistematizacao dos esportes nao
convencionais para as aulas de Educacdo Fisica

261

das séries iniciais do ensino fundamental: o caso
do ténis. 2013. Lecturas: Educacion Fisica y
Deportes, Bueno Ayres, v. 18, n. 186, nov. 2013.
Disponivel em:
https://www.efdeportes.com/efd186/proposta-
dos-esportes-ano-convencionais.htm. Acesso em:
30 nov. 2018.

BETTI, M. Educacao fisica, esporte e cidadania.
Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte,
Floriandpolis, v. 20, n. 2- 3, abr./set. 1999.

BETTI, M. Educacdo Fisica escolar: Do idealismo a
pesquisa-acao. Rev. bras. Educ. Fis. Esp., Sdo
Paulo, v. 19, n. 3, p. 183-97, jul./set. 2005.

BETTI, M.; GOMES-DA-SILVA, P. N. Corporeidade,
jogo, linguagem: a educacdo fisica nos anos
iniciais do ensino fundamental. S3o Paulo: Cortez,
2019.

BETTI, M.; KNUNIK, J.; VENANCIO, L.; SANCHES
NETO, L. In search of the autonomous and critical
individual: a philosophical and pedagogical
analysis of the physical education curriculum of
Sdo Paulo (Brazil), Physical Education and Sport
Pedagogy, v. 20, n. 4, p. 427-441, 2015.
Disponivel em :
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/1
7408989.2014.882891?casa_token=PI9An806zJE
AAAAA:xgwjq7VWkcXo8N4K3MjWGGla-7-
gMMMPWUD51RX-0Hv924GGILNW50G5Sa-
[JdfK5scQRH9jtBJy. Acesso em: 30 nov. 2018.
DOI:10.1080/17408989.2014.882891

BRACHT, V. Educagdo Fisica e aprendizagem
social. Porto Alegre: Magister, 1992.

BRACHT, V. Educagao Fisica & Ciéncia: cenas de
um casamento (in)feliz. 4. ed. ljui: Unijui, 2014.

BRASIL. Coordenagdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Portaria GAB
n? 38, de 28 de fevereiro de 2018. Institui o
Programa de Residéncia Pedagdgica. Brasilia,
2018. Disponivel

em: http://www.capes.gov.br/educacao-
basica/programa-residencia-pedagogica. Acesso
em: 10 dez. 2020.

CANESTRARO, J. F.; ZULAI, L. C.; KOGUT, M.C.
Principais dificuldades que o professor de
Educacdo Fisica enfrenta no processo ensino-
aprendizagem do ensino fundamental e sua

Colloquium Humanarum, Presidente Prudente, v. 17, p.250-263 jan/dez 2020. DOI: 10.5747/ch.2020.v17.h498


https://www.efdeportes.com/efd186/proposta-dos-esportes-ano-convencionais.htm
https://www.efdeportes.com/efd186/proposta-dos-esportes-ano-convencionais.htm
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/17408989.2014.882891?casa_token=PI9An8O6zJEAAAAA:xgwjq7VWkcXo8N4K3MjWGGIa-7-gMMMPWUD51RX-oHv924GG9LNW5OG5Sa-lJdfK5scQRH9jtBJy
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/17408989.2014.882891?casa_token=PI9An8O6zJEAAAAA:xgwjq7VWkcXo8N4K3MjWGGIa-7-gMMMPWUD51RX-oHv924GG9LNW5OG5Sa-lJdfK5scQRH9jtBJy
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/17408989.2014.882891?casa_token=PI9An8O6zJEAAAAA:xgwjq7VWkcXo8N4K3MjWGGIa-7-gMMMPWUD51RX-oHv924GG9LNW5OG5Sa-lJdfK5scQRH9jtBJy
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/17408989.2014.882891?casa_token=PI9An8O6zJEAAAAA:xgwjq7VWkcXo8N4K3MjWGGIa-7-gMMMPWUD51RX-oHv924GG9LNW5OG5Sa-lJdfK5scQRH9jtBJy
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/17408989.2014.882891?casa_token=PI9An8O6zJEAAAAA:xgwjq7VWkcXo8N4K3MjWGGIa-7-gMMMPWUD51RX-oHv924GG9LNW5OG5Sa-lJdfK5scQRH9jtBJy
https://doi.org/10.1080/17408989.2014.882891
http://www.capes.gov.br/educacao-basica/programa-residencia-pedagogica
http://www.capes.gov.br/educacao-basica/programa-residencia-pedagogica

influéncia no trabalho escolar. In: CONGRESSO
NACIONAL DE EDUCACAO - EDUCERE, 8.,
CONGRESSO IBERO-AMERICANO SOBRE
VIOLENCIAS NAS ESCOLAS, 3., 2008, Curitiba.
Anais..., Curitiba: Champagnat, 2008. p. 12327-
12336, 2008.

CESANA, J. et al. Educagao fisica e corporeidade:
Paralelos histdricos, formacdo profissional e
praticas corporais alternativas. S3do Paulo:
CREF4/SP, 2018.

INTERNATIONAL OLYMPIC COMMITTEE. Tokyo
Olimpic Games. Olympic Sports. Tokyo, 2018.
Disponivel em: https://tokyo2020.org/en/sports/.
Acesso em: 03 set. 2020.

KUNZ, E. Educacao Fisica Ensino e Mudangas. 3.
ed. ljui: Unijui, 2012.

KUNZ, E. Transformacao didatico pedagodgica do
esporte. 8. ed. ljui: Unijui, 2014.

LOPES, Y. M. S.; TAVARES, O.; SANTOS, W. O
material de apoio curricular para a Educacdo
Fisica do Estado de S3o Paulo segundo as
tipologias dos contetdos. Movimento, Porto
Alegre, v. 23, n. 3, p. 813-826, set. 2017.
Disponivel em:
https://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/vi
ew/62988/43867. Acesso em: 14 mai. 2020. DOI:
10.22456/1982-8918.62988

MEDINA, J. P. S. A Educagdo Fisica cuida do
corpo... e “mente”. 10. ed. Campinas: Papirus,
1992.

MILANI, A. G.; DARIDO, S. C. Os conteudos
longitudinais no curriculo de educagdo fisica do
estado de S3o Paulo. Pensar a Pratica, Goiania, v.
19, n. 2, p. 448-461. Abr./jun. 2016. Disponivel
em:
https://www.revistas.ufg.br/fef/article/view/332
01. Acesso em: 10 dez. 2020. DOl:
10.5216/rpp.v19i2.33201

NEIRA, M. G. O curriculo cultural da Educagao
Fisica: uma resposta aos dilemas da

contemporaneidade. Revista Linhas,
Floriandpolis, v. 06, n. 31, p. 276-304, mai/ago,
2015. Disponivel em:

https://www.revistas.udesc.br/index.php/linhas/
article/view/1984723816312015276/pdf 73.
Acesso em 14 maio 2020. DOI:

262

10.5965/1984723816312015276

NEIRA, M. G. Analises dos curriculos estaduais de
Educacao Fisica: inconsisténcias e incoeréncias
percebidas. Cadernos Cenpec, S3o Paulo, v. 5, n.
2, jun. 2016. Disponivel em:
http://cadernos.cenpec.org.br/cadernos/index.p
hp/cadernos/article/view/340/336. Acesso em:
14 mai. 2020. DOI:
10.18676/cadernoscenpec.v5i2.340

ORTIZ, H. M. O professor reflexivo: (re)
construindo o “ser” professor. In: CONGRESSO DE
EDUCACAO DO MOVIMENTO HUMANIDADE
NOVA, EDUCACAO A FRATER-NIDADE: UM
CAMINHO POSSIVEL? 4., Vargem Grande Paulista.
Anais... Vargem Grande Paulista: Movimento
Humanidade Nova, 2003.

RUFINO, L. G. B.; BENITES, L. C.; SOUZA NETO, S.
Os desafios para o desenvolvimento do trabalho
docente na perspectiva de professores de
Educacdo Fisica. Revista Corpoconsciéncia,
Cuiaba, v. 21, n. 03, p. 55-65, set./dez. 2017.

SAO PAULO (ESTADO). Secretaria da Educag3o.
Curriculo do Estado de Sao Paulo. Linguagens,
Cddigos e suas Tecnologias. Ensino Fundamental
—ciclo Il e Ensino Médio. Sao Paulo, 2014.

SAO PAULO (ESTADO). Secretaria da Educagdo.
Coordenadoria de Informacdo, Monitoramento e
Avaliacdo Educacional. Censo escolar estado de
Sao Paulo informe 2014. S3o Paulo, 2015.
Disponivel em:
https://www.educacao.sp.gov.br/censo-escolar/.
Acesso em: 25 jun. 2018.

SANTIN, S. Esporte educacional: esporte na
escola e esporte da escola. In: SIMPOSIO
NACIONAL DE EDUCACAO FiSICA, 26., 2007,
Pelotas. Anais..., Pelotas: UFPEL, 2007. p. 254 —
265, 2007.

SAVIANI, D. Pedagogia historico-critica: primeiras
aproximagdes. 6. ed. Campinas, SP: Autores
Associados, 1997.

SEDORKO, C. M., & FINCK, S. C. M. Sentidos e
significados do desporto no contexto da
Educacdo Fisica escolar. Journal of Physical
Education, v. 27, n. 1, p. 2745-2745, 2016.
Disponivel em:
http://www.periodicos.uem.br/ojs/index.php/Re

Colloquium Humanarum, Presidente Prudente, v. 17, p.250-263 jan/dez 2020. DOI: 10.5747/ch.2020.v17.h498


https://tokyo2020.org/en/sports/
https://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/62988/43867
https://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/62988/43867
https://doi.org/10.22456/1982-8918.62988
https://doi.org/10.22456/1982-8918.62988
https://www.revistas.ufg.br/fef/article/view/33201
https://www.revistas.ufg.br/fef/article/view/33201
https://doi.org/10.5216/rpp.v19i2.33201
https://doi.org/10.5216/rpp.v19i2.33201
https://www.revistas.udesc.br/index.php/linhas/article/view/1984723816312015276/pdf_73
https://www.revistas.udesc.br/index.php/linhas/article/view/1984723816312015276/pdf_73
http://dx.doi.org/10.5965/1984723816312015276
http://dx.doi.org/10.5965/1984723816312015276
http://cadernos.cenpec.org.br/cadernos/index.php/cadernos/article/view/340/336
http://cadernos.cenpec.org.br/cadernos/index.php/cadernos/article/view/340/336
https://doi.org/10.18676/cadernoscenpec.v5i2.340
https://doi.org/10.18676/cadernoscenpec.v5i2.340
https://www.educacao.sp.gov.br/censo-escolar/
http://www.periodicos.uem.br/ojs/index.php/RevEducFis/article/view/28572/17171

vEducFis/article/view/28572/17171. Acesso em:
10 dez. 2020. DOI:10.4025/jphyseduc.v27i1.2745

SMYTH, J. Teacher’'s work and politics of
reflection. American Educational Research
Journal, v. 29, n. 2, p. 267-300, 1992. Disponivel
em:
https://jamanetwork.com/journals/jama/article-
abstract/394449. Acesso em: 10 dez. 2020.
DOI:10.1001/jama.1992.03480020110047

SOARES, C. L., et al. Metodologia do Ensino da
Educagao Fisica. S3o Paulo: Cortez, 1992.
(Colegdo Magistério 2° grau — série formacdo do
professor).

SOUZA, J. A,; PAIXAO, J. A. A pratica do bom
professor de Educacgdo Fisica na perspectiva dos
alunos do ensino médio. Rev. bras. Estud.
pedagog., Brasilia, v. 96, n. 243, p. 399-415,
maio/ago. 2015. Disponivel em:
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_artte
xt&pid=S2176-
66812015000200399&Ing=pt&tIng=pt. Acesso
em: 10 dez. 2020. DOI:  10.1590/S2176-
6681/333612962

TARDIF, M.; LESSARD, C. O trabalho docente:
elementos para uma teoria da docéncia como
profissdo de interacdes humanas. Petrépolis, RJ:
Vozes, 2005.

THOMAS J. R.; NELSON J.K. Métodos de Pesquisa
em Atividade Fisica. 6. ed. Porto Alegre: Artmed;
2012.

Colloquium Humanarum, Presidente Prudente, v. 17, p.250-263 jan/dez 2020. DOI: 10.5747/ch.2020.v17.h498

263


http://www.periodicos.uem.br/ojs/index.php/RevEducFis/article/view/28572/17171
https://doi.org/10.4025/jphyseduc.v27i1.2745
https://jamanetwork.com/journals/jama/article-abstract/394449
https://jamanetwork.com/journals/jama/article-abstract/394449
https://doi.org/10.1001/jama.1992.03480020110047
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2176-66812015000200399&lng=pt&tlng=pt
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2176-66812015000200399&lng=pt&tlng=pt
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2176-66812015000200399&lng=pt&tlng=pt
https://doi.org/10.1590/S2176-6681/333612962
https://doi.org/10.1590/S2176-6681/333612962

